
A fb . 1. H oornkoraal en een daaruit vervaardigde arm band. 
(Foto T h . Strengers).

A K A R  - B A H A R
WORTELS DER ZEE

G. T. Haneveld

V oorw erpen van  ak a r b ah ar — m aleis: w orte l d er zee — zijn voor oud-ind isch  
gasten  een v ertrouw d  beeld. M aar n ie t a lleen  in Indonesië, in het gehele gebied 
rond  de Indische Oceaan to t in C hina en Japan , A rabië, Z anzibar en N ieuw -G uinea 
w orden  gebru iksvoorw erpen  vervaard igd  van  ak a r bahar: arm banden , spelden, 
h e ften  van m essen, w andelstokken, sieraden.
A k ar b ah a r roep t door zijn grillige vorm en, zijn zw arte  glanzende k leur, zijn h o u t
ach tige aspect gedachten  op aan w ortels, versteend  w ier. M aar neen, ak a r  b ah a r  is 
n ie t p lan taa rd ig , h e t behoort to t de groep der koralen , der O ctocorallia of G orgoni- 
dae, de hoornkoralen .
Om volledig te  zijn is de system atiek  van  de ak a r  b ah a r als volgt:

K lasse : Anthozoa — bloem dieren
O rde : O ctocorallia of G orgonaria. — hoornkora len
O nderorde : H olaxonia
Fam ilie : P lexau ridae
G eslacht : E up lexaura
Soort : Euplexaura antipathes  — ak a r bahar.

Reeds L innaeus had  m oeilijkheden m et de k lassificatie van de hoornkoralen , die 
hij ergens tussen de p lan ten  en de d ieren  w ilde indelen, m aar tegenw oordig w orden 
zij toch du idelijk  onder de poliepen of bloem dieren  ondergebracht.
H oornkoralen  zijn op de bodem  vastzittende m eestal boom vorm ig v e rta k te  kolonies 
van  gelijkw aard ige poliepen. Bij P lex au rid ae  is de groei m eestal in  één vlak. De 
po liepen  steken  n a a r  alle kan ten  u it en kunnen  zich steeds in trekken . De schors 
van  de kolonie is d ik  en toont diverse grillig  gevorm de uitsteeksels. In  de bu itenste  
schorslaag' liggen losse elem entjes, de scleriten. In de b innenste schorslaag of eigen
lijk  h e t m erg  zijn de sc leriten  om huld door een hoornsubstan tie . H ierdoor on tstaa t 
een zeer vaste  as van  de kolonie, tem eer d aar deze sc leriten  tenslo tte  geheel door de 
hoo rnsubstan tie  kunnen  w orden  vervangen. B ovendien kan  in  de hoornsubstan tie  
van  de as nog k ris ta llisa tie  van calc ium carbonaat optreden. Op een rontgenfoto  
van  ak a r  b ah a r is deze verka lk ing  duidelijk  z ich tbaar als een longitud inale s treep - 
tekening . Op de afd ru k  van een rontgenfoto  is de d ich tere kalk laag  z ich tbaar als 
een zw arting . (A fbeelding 2).
Deze verk a lk in g  zou m en ook kunnen  aantonen  m et zuur. D at in ak a r  b a h a r  in d e r
daad  hoo rnsubstan tie  aanw ezig is kan  m en verduidelijken  m et een k le in  v lam m etje  
onder de schors. E erst verschijnen enkele k le ine gele v lek jes m aar al spoedig 
on ts taa t de typische, p en e tran te  geur van v erb ran d  hoorn.
Deze hoornm assa w ord t afgescheiden door h e t ectoderm  of het bu itenopperv lak  van
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A fb . 2: R ö n tg en fo to  van 
akar hahar. De streep- 
teken ing  gee ft de ver
ka lking  aan.
Foto G. T . H aneveld .

h e t dier. A angezien deze secretie b ep e rk t b lijft to t een  soort u its tu lp in g  van  he t 
ep ithee l door de gehele lengte van de „stam ” kan  m en h ie r  sp reken  v an  een in te rn  
skelet.
Euplexaura  antipathes  w o rd t voornam elijk  gevonden in  vrij ondiep w a te r  — 10 to t 
20 m eter — rond de eilanden van de indische archipel. P laa tse lijk  zijn er nog w el 
verschillen. Zo w ord t langs de ku st van  Z uid-B orneo een soort gevonden, v rijw el 
zonder vertakkingen , de ak a r bah a r beloesop, die a lleen  g eb ru ik t w o rd t voor he t 
m aken  van borstspelden. De m eer v e rta k te  vorm en zijn geschikt om arm banden , 
halskettink jes, hartjes, horlogekettingen, en andere sie raden  van  te  vervaard igen . 
Door verh itten  of koken is h e t ko raa l in  de gew enste vorm  te  vervorm en. De glans 
v erdw ijn t dan w el w at. Op de m eeste passars is a k a r  b ah a r een veel gezocht 
hande lsa rtikel en w el om zijn veronderste lde  geneeskrachtige w erking. 
R A D IO-A CTIEF M EDICIJN?
H et gebru ik  van ak a r bah a r voor m edische doeleinden is zeer w ijd  verb reid . Op de 
M aldiven eilanden, in  Singapore, bij de kustbevolk ing  van  Ja p a n  en China, bij de 
papoea’s op N ieuw -G uinea en vooral op de gro te en k le ine S oenda-e ilanden  is m en 
heilig  overtu igd  van de w aarde van d it koraal. H et zijn n ie t alleen  de inboorlingen, 
ook E uropeanen  zw eren bij h e t gebruik, hetgeen  ook b lijk t u it h e t fe it d a t akar 
bah a r arm banden  in  ons land  nog grif w ord t verkocht. Zelfs a rtsen  hech ten  w aarde 
aan  ak a r bah a r en vaak  w ord t de m ening verkondigd d a t de genezende w erk ing  
zou berusten  op rad io -ac tiv ite it. D it zou in te ressan t zijn w an t E u p lex au ra  zou dan 
in  s taa t zijn om rad ioactief m a te riaa l selectief u it de zee op te  nem en  en neer te  
leggen in  zijn endoskelet. Helaas, m et behulp  van  gevoelige G eiger-te lle rs luk te  
h e t mij n ie t ook m aar een spoor van  rad io -ac tiv ite it aan  te tonen  in  au th en tiek  
a k a r  bahar.
A kar bahar zou vooral helpen  bij gevallen  van rheum atische aandoeningen. Als 
a fw ee r- of geneesm iddel d raag t m en dan  arm banden  van  h e t zw arte  hoornkoraal, 
m eestal om de linkerarm . Deze verb ind ing  tussen  arm band  en rheum atische ziekten  
is u ite rm ate  in teressan t. Men zal een v erk la rin g  h iervoo r geheel in  de m agische 
sfeer m oeten zoeken. Z w arte  g lim m ende am u letten  m oeten de kw ade geesten  a f
schrikken, m aar de m ogelijkheid b es taa t ook d a t er een zekere  overeenkom st kan  zijn 
tussen  he t gladde glanzende opperv lak  van  een gezond gew rich t m et h e t eveneens 
g lanzende opperv lak  van de ak a r bahar. Een vergelijk ing  m et h e t d ragen  van een 
(eveneens glanzende) kas tan je  in  de broekzak tegen rheum atiek , d rin g t zich dan 
op. H et is ook m ogelijk da t de sym boliek van  h e t k o raa l in  ru im ere  zin een rol 
speelt. H et koraa l — de boom der zeeën — om vat te ze lfdertijd  de sym boliek  v an  de 
boom des levens als de sym boliek d er onderw ereld . Hoe h e t zij, ak a r  bahar, een 
k le in  facet van vita m arina  verd ien t in  m eerdere  opzichten onze aandacht.
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