
ONZE WADDENZEE
biotoop van ongekende rijkdom

T w eem aal pe r etm aal stuw t m et enorm e k rach t 
over onafzienbare afstanden de oceaan  n aa r b in 
nen , zodat m en n ie t w eet of m en d it gebied  to t 
de zee m oet rekenen dan  wel of m en land  voor 
zich heeft.

P L IN IU S

Reeds in  de Rom einse tijd  viel he t gebied aan  de noordkust van  ons land  op door de 
afw isselende aanblik  van  land  en zee. D at is stellig  nu  nog he t geval, m a ar d a a r
n aas t zijn h e t vooral ook de gevolgen ervan, die allerw ege belangstelling  genieten. 
In  d it a rtik e l zullen  wij ons beperken  to t de m eer biologische aspecten  en dan  nog 
zonder d a t van  volledigheid ook m aar in  enig opzicht sp rake kan  zijn.

DE BODEM

A lle reerst dan de bodem  m et zijn ingew ikkeld  stelsel van geulen en prielen . Deze 
bes taa t hoofdzakelijk  u it zand en slik. V erschillende p lan t-  en d iersoorten  m oeten 
w orden  genoemd, w anneer wij bij de aa rd  en hoedanigheid  van  de w addenbodem  
stilstaan . Som m ige bevorderen  de sedim entatie  (afzetting) van  h e t slik, andere 
w oelen  de zandw adden om.
B ep erk t de invloed van  bepaalde k iezelw ieren  zich door h e t afscheiden v an  een w at 
k leverig  slijm, d a t h e t slik  verstevigt, de m ossel —  M ytïlus edulis  L. — doet zelf 
ac tie f aan  de bouw  van  de slikbodem  mee. De sam engeperste u itw erpse len  van  d it 
aan  de opperv lak te  levende tw eekleppige w eekd ier bezinken en vorm en tevens de 
zg. m osselbanken. De betekenis h ie rvan  is aanzienlijk  toegenom en door de u i t 
b re id ing  van  de m osselcultuur, w elke vooral tu ssen  1950 en 1960 in  s te rk e  m ate 
heeft plaatsgevonden.
H et filtre re n  van he t zeew ater en h e t p roduceren  van  slikachtige faeces doet ook de 
kokkel — Cardium  edule  L. Deze tw eekleppige leeft ech ter ju is t onder de opper
v lak te  van de bodem  en pom pt door m iddel van  een to t aan  de o pperv lak te  re ikende 
sipho (adem buis) h e t zeew ater binnen. A ndere d ieren  e ten  h e t slik, zoals de p la tte  
slijkgaper —  Scrobicularia plana  (Da Costa) — en h e t n o n n etje  —  M acoma  
balthica  (L .). H et slik w ordt, n ad a t h e t d ier de voedende bestanddelen  e ru it gehaald  
heeft, in  een m eer com pacte faeces sam engebald  en is aldus afgezet m inder 
kw etsbaar.
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A fb . 1. S likfaeces (10 x  vergroot). L inks: va n  de m ossel — M ytilu s edulis L., die 
het slik  u it het w ater haalt. Rechts: van de w orm  H eterom astus filifo rm is, die het 
bodem slik  eet. (U it Schw arz, 1932.) Deze w orm  is zeer dun, zeer lang, elastisch en  
roodachtig gekleurd. Z ijn  aanw ezigheid in  he t s lik  verraadt hij door de in  k leine  
zw arte  k lon ter tjes  aan de oppervlakte opgehoopte faeces.
Foto ontleend aan he t W addenboek.

Een geheel ander invloed op de bodem  heeft de zeepier — A renicola m arina  (L .). 
Deze w orm  w oelt in  U -vorm ige gangen de zandbodem  om door h e t eten  van  zand 
teneinde d aa ru it he t organische m ateriaal als voedsel te  halen. H et overblijvende 
zand w o rd t w eer u itgescheiden in  een soort strengen , die de bekende faeceshoopjes
— ook w el p ierenhoopjes genoem d —• vorm en. Door d it w oelw erk  zakken  bovendien 
g ro tere  delen, zoals schelpen, n aa r  beneden w aardoo r d ikkere  of du n n ere  lagen 
ontstaan . Deze w orden w el „H ydrob ia-laag jes” genoemd, om dat de schelp van  h e t 
w adslak je  of b rak w ate rh o ren tje  — H ydrobia u lvae  (P en n an t) —  h ie rv an  een 
be langrijk  deel u itm aakt.
H et lig t voor de hand, da t de h ie r aangegeven invloeden slechts v an  enige betekenis 
k u n n en  zijn, w anneer zij w orden uitgeoefend door zeer ta lrijk e  exem plaren . E n he t 
w addengebied b ied t inderdaad  aan  on te lbare  d ieren  hu isvesting  en voedsel. N iet 
voor n ie ts geniet de W addenzee een w ereld faam  als natuurgebied , w aa r zeer vele 
soorten  ieder m et talloze vertegenw oord igers voor hun  bestaan  op e lk aa r zijn a a n 
gewezen. M aar wij la ten  daarover liever he t w oord aan  dr. J. V erw ey, o u d -d irec teu r 
van  h e t N ederlands In s titu u t voor O nderzoek d er Zee te  Den H e ld e r1).

! )  O vergenom en uit N a tu u r en L andschap, 19e jaargang , no. 4, blzz. 130 e.v. en van redactiew ege aangevuld  
m et de w etenschappelijke nam en van de verschillende d iersoorten .

V IT A  M A R IN A  —  Z ee b io lo g isc h e  d o c u m e n ta tie ju l i  1967 —  A lg e m e e n  12



A fb . 2. H ydrobia- 
laagje, w ad bij B u 
ren, A m eland . V er ti
cale doorsneden op 
w are grootte. De 
kleine schelpjes zijn  
van he t w adslakje  — 

H ydrobia u lvae  
(P e n n a n t); de gerib 
belde grote schelpen  
van  de ko k ke l — 
C ardium  edule L.; de 
gladde schelpen van  
het nonnetje  ■—• M a- 
coma balthica (L.). 
De struc tuur van de 
bovenliggende zone 
toont de sporen van  
het omlaag z inken  
van  he t materiaal.

Foto on tleend  aan 
h et W addenboelc.
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DE VOEDSELAANVOER

W anneer m en de aan ta llen  d ieren  p e r  opperv lak te-eenheid  in  de W addenzee 
verg e lijk t m et d ie  in  de N oordzee daarbu iten , dan  zijn zij vele m alen  g ro ter. E n da t 
te rw ijl de N oordzee zelf al zo’n  r ijk e  zee is. In  w erkelijkheid  b e re ik en  som m ige 
soorten  in  de W addenzee astronom ische aan ta llen  en d a t m oet n a tu u rlijk  zijn reden  
hebben. Die red en  is te  v inden  in  de gevolgen van  de w ate ru itw isse ling  tussen  
N oordzee en W addenzee. E n om dat d it fe it zo essentieel is w il ik  e r  n ad e r  op ingaan. 
De w ateru itw isse ling  tussen  N oordzee en W addenzee kom t to t stand  onder invloed 
van  de getijbeweging. W anneer de zeespiegel langs de N oordnederlandse k u st rijs t 
bij vloed, stroom t h e t w a te r de helling  a f  de W addenzee b innen  die zo ju ist leeg liep. 
H et g aa t n ie t om k le ine  hoeveelheden: een 1000 m iljoen m 3 bij D en H elder, 
200 m iljoen  door h e t E yerlandse Gat, een 900 of 1000 m iljoen  door h e t V lie, een 
600 m iljoen  bij A m eland, b ijna evenveel bew esten  Schierm onnikoog, een  300 m iljoen 
tussen  S chier en R ottum ; alles sam en, zonder de Eems, een 3,5 km 3 in  een enkele 
vloedperiode. E n al d a t w a te r  loopt e r  w ee r n e t zo u it  w anneer de N oordzeespiegel 
b u iten  daalt, een  gedeelte van  h e t teveel aan  w a te r  u it h e t IJsse lm eer m e t zich 
m eenem end. E n vóór h e t e tm aal om is zijn een tw eede vloed en  eb gevolgd, die he t 
g ebeuren  hebben herhaald .
D it systeem  van  door de getijden veroorzaakte w ateru itw isse ling  n u  is h e t beg in  van 
de W addenzee-rijkdom . H et begin. W ant de eigenlijke fac to ren  zijn  tw ee andere:
1) de v an  de zeegaten n a a r  b innen  afnem ende stroom snelheid  v an  h e t w a te r  en
2) h e t in  h e t N oordzeew ater aanw ezige zw evende spul, gedeeltelijk  bestaande u it 
k le i en  zeer fijn  zand, gedeeltelijk  u it p lank ton  en p lan taa rd ige  en  d ie rlijke  resten . 
E ssen tieel is b lijkens P ostm a’s onderzoekingen de van  b u iten  n a a r  b innen  a f 
nem ende stroom snelheid van  h e t w ater. H et w a te r  d a t de W addenzee b innenstroom t 
heeft een u itg estrek t gebied voor zich. H et kan  daardoo r ongerem d voort, slijt d iepe 
geu len  u it  en  on tw ikkelt hoge snelheden. M eer n aa r  b innen  toe o n tb ree k t d it 
ach terland , de geulen  zijn e r  ondiep, de stroom snelheden  laag. H et is du ide lijk  d a t 
de d raag k rach t van  h e t w ater, die gevolg is van  tu rb u len tie  v e roo rzaak t door de 
stroom , n a a r  b innen  afneem t. H et gevolg is d a t h e t in  h e t w a te r  aanw ezige 
zw evende m ateriaa l om laag zak t w aa r de stroom  h e t n ie t m eer d rag en  kan. O m dat 
h e t m a teriaa l lich t is, v e rg t h e t zakken  ervan  tijd  en het b e lan d t daardoor v e rd e r 
n a a r  b innen  dan  w a a r  de stroom  h e t droeg. D it is de hoofdreden  w aarom  de eb 
m a ar ten  dele te ru g  kan  voeren  w at de vloed aanvoert, m et als gevolg ophoping in  
ondiepe delen, v e r  n a a r  b innen  en  langs de kusten . De W addenzee w e rk t als een 
fu ik . E n om dat e r  evenw icht is tussen  de op de bodem  aanw ezige hoeveelheden en 
de concentra ties in  h e t w ater, nem en ook de laa ts te  toe. H et belangrijke  van  h e t 
systeem  is d a t h e t een hoge concen tra tie  óók in  h e t w ate r h an d h a a ft m et behulp  
van  stroom sterk te-afnam e. De Noordzee, m et gem iddeld ongeveer 9 m g droog- 
gew icht aan  zw evend m a te riaa l p e r  liter, voorzie t de W addenzee van  voedsel, die 
zelf in  h a a r  b innendeel m eer dan  20 m g heeft, een  bedrag  d a t in  de oostelijke 
W addenzee nog zeer belangrijk  oploopt. H et m a te riaa l gaa t n a a r  b innen  tegen 
concen tra tie -toenam e in.
A ldus w o rd t de W addenzee continu  gevoed. H et b innengevoerde m a teriaa l lev ert 
stikstof, fosfor en andere  voedingsstoffen dan  w el k la a r voedsel. L ich t is in  h e t
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ondiepe w ater in  overvloed aanwezig. En daarm ede zijn tw ee hoofdvoorw aarden  
voor een rijke opbloei van  p lan taa rd ig  p lank ton  en van  p lan ten  vervu ld . A u to 
m atisch  volgt h e t d ie rlijk  p lankton . W aar een rijk  p lank ton  aanw ezig is, volgt 
au tom atisch  een rijke  d ierenw ereld . Die w il ik  thans m et u  bezien.

A fb . 3. 1. N onnetje  — M acoma balthica (L .). 2. W adslakje  — H ydrobia u lvae  
(P ennan t). 3. M ossel — M ytilu s edulis L. 4. K o k k e l  — Cardium  edule L. Deze 
schelpen  zijn op ware grootte a fgebeeld behalve h e t w adslakje , dat 5 x  is vergroot.

DE OMZETTERS VAN HET ZWEVENDE M ATERIAAL

Tot de a llerbelangrijkste  v e rb ru ikers  en om zetters van  h e t p lank ton  behoren  w el 
de schelpdieren. De rijkdom  van  de W addenzee aan  schelpdieren  is ongehoord en 
tw ee soorten spannen  de kroon: m ossel — M ytilus edulis  L. — en kokkel — Cardium  
edule  L.
Toen de Zeeuw se m osselen in  1949 geïnfecteerd  w erden  door een  parasie t, die veel 
a fb reu k  aan de p roductie  deed, stelde h e t R ijk aan  de Z eeuw en percelen  in  de 
W addenzee te r  beschikking, w aarover h e t jonge in  de W addenzee aanw ezige broed 
verdeeld  w erd. H et broed k reeg  daardoor en door de er aan  bestede zorgen be tere  
opgroeikansen en een s te rk e  toenam e is h e t gevolg geweest. Op d it ogenblik  vorm t 
de N ederlandse W addenzee he t best geëxplo iteerde m osselproductiegebied  van 
W est-E uropa. M en k an  berekenen  (ik  had  daarbij de m edew erking van  de V isserij- 
Inspectie) dat de hoeveelheden mosselen, aanw ezig op en bu iten  de percelen  b e
w esten  de w antijlijn  T erschelling -F riese  kust, van de orde zijn van  175 m iljoen  kg 
jonge m osselen (zgn. zaad), 185 m iljoen kg halfw as- en 115 m iljoen  kg consum ptie- 
m osselen. D at kom t n ee r op een 87.000 m iljoen  (87 m ilja rd ) stuks jonge m osselen 
(500 stuks per kg), een 17 m ilja rd  stuks halfw as- van 2 to t 4 cm (93 p er kg) en een 
7 m ilja rd  consum ptiem osselen (60 p er kg). Zou m en al deze m osselen over de gehele 
1560 km 2 van de w estelijke W addenzee verdelen , dan zouden e r  70 op e lke  m 2 
liggen.
De m ossel — M ytilu s edulis  L. — v erk rijg t zijn voedsel door h e t v ast te  houden  u it 
over een eigen zeef gepom pt w ater. De gepom pte w aterhoeveelheden  zijn voor 
m osselen van versch illende grootte bij benadering  bekend  en m en k an  b erekenen  
d a t a lle  m osselen van  de w estelijke W addenzee sam en per e tm aal zoiets als 0,4 km 3 
w a te r  verpom pen. In  een dag verpom pen zij een 6% van  w a t aan  N oordzeew ater de

V IT A  M A R IN A  —  Z e e b io lo g isc h e  d o c u m e n ta tie a u g u s tu s  1967 —  A lg e m e e n  15



A-fb. 4. Tw ee ko k ke ls  — C ardhim  edule L. —  bezig zich  in  te graven. D uidelijk  is 
de grijze m antel tussen de beide schelphelften  te  zien  alsm ede de branchiale en  
anale sipho. Door de branchiale sipho w ord t h e t w a ter m e t zuursto f en p lank ton  
ingepom pt, door de anale sipho w ord t he t w a ter m e t koolzuur en faeces w eer  
verw ijderd . Z ie p ijltjes. (A quarium opnam e Bob Entrop.)

W addenzee b innenstroom t en in  tw ee w eken  evenveel als de gem iddelde inhoud 
van  de w estelijke W addenzee, ru im  5 km 3. Zij houden  daarbij in  p rincipe alles v ast 
w a t in  h e t doorgepom pte w a te r zweeft, u itg e d ru k t in  d roge stof een  3000 m iljoen  
(3 m ilja rd ) kg p er jaar, w aa rv an  een 12%, 360 m iljoen  kg, organisch. Zij p roduceren  
p e r  ja a r  een  240 m iljoen kg  kalk . V an de 360 m iljoen  kg drooggew icht aan  organisch 
m a te riaa l nem en alleen  de consum ptiem osselen ongeveer 110 m iljoen  kg  voor h u n  
rekening . Zij leveren  een 18% van  h u n  gew icht aan  vlees, w a t neerk o m t op 
20 m iljoen  kg. H et is du idelijk  d a t de mossel als tran sfo rm ato r op g ro te  schaal van  
p lan k to n  en  als lev eran c ier van  vlees van vee l belang  is.

V an n ie t zo heel veel m in d er belang  dan de m ossel is de kokkel — C ardium  
edule  L. — een d ie r d a t niet, zoals de mossel, boven de grond leeft, m a ar n e t even 
e r  in. Hij on tleen t zijn voedsel aan  h e t w a te r  direct boven de bodem  en  bew oont 
voornam elijk  de p la ten  die bij laagw ater droogvallen, in  de w estelijke W addenzee 
een 600 km 2, ongeveer 40% van  h e t geheel. W aar de kokkels d ich t opeen liggen 
lijk t de w adbodem  geplaveid. D aar liggen verscheidene duizenden k le ine  of enkele 
honderden  gro te p e r  m 2. De W erkgroep voor Oecologisch W adonderzoek schat h e t 
gem iddelde  a an ta l kokkels van  boven 5 m m  leng te  voor een bij la ag w ate r droog
vallend  areaal van  10 k m 2 bezuiden V lieland voor augustus op 26 s tuks p e r  m 2, 
w a t voor de gehele w estelijke W addenzee 15 m ilja rd  kokkels zou geven tegen
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111 m ilja rd  m osselen. M aar als ik  zie da t alleen  steltlopers, e idereenden  — Som ateria  
m ollissim a  (L.) — en m ens al 5,6 m ilja rd  nem en en ik  denk  dan  aan  de vissen  en 
z ilverm eeuw en — Larus argentatus  P ontopp  —- en aan  de grote ta lrijk h e id  v an  de 
reste rende  populatie, dan  m oeten h e t e r  zeker 50 m ilja rd  zijn of m eer dan 80 p er m-2 
voor de droogvallende platen.
Ook h ie r zou m en de gepom pte w aterhoeveelheden, de vastgelegde hoeveelheden 
zw evend m ateriaal, de k a lk -  en v leesproductie kunnen  berekenen  en dan  verbaasd  
staan  over de kw an tite iten . Ik  w il d aa raan  geen tijd  spenderen. E venm in  w il ik  tijd  
geven aan  een p aa r  andere schelpd iersoorten  die van  p lankton  leven, ook al zijn 
h u n  aan ta llen  behoorlijk  groot.

DE OMZETTERS VAN H ET NEERGELEGDE M ATERIAAL

N iet al he t als voedsel b ru ik b are  m ateriaal zw eeft in  he t w ater. E en  groot deel er 
v an  w ord t op de bodem  neergelegd en ook h ie r staan  de consum enten k la a r  om het 
voedsel om te zetten  en door te  geven. De belangrijkste  zijn w el een tie n ta l w orm - 
soorten, een schelpdier, een slakje, de garnaa l — Crangon crangon  L. — en de 
s tran d k ra b  — Carcinus m aenas  (L .). Ten dele e ten  die ook vlees d a t eerst in  de 
W addenzee w erd  opgebouwd.
S chattingen  van  de W erkgroep voor Oecologisch W adonderzoek hebben  du idelijk  
g em aak t dat de w orm soorten  voorkom en in aan ta llen  van honderden  to t duizenden 
p er m 2, alle soorten  sam en. De grootste van  hen  is de zeepier of w adw orm
— Arenicola m arina  (L.) —, tegenw oordig  zoveel gespit als aas voor hengelaars. 
D ie voed t zich m et zand, d a t hij door doorpom pen van w ater eerst zelf m et voedsel 
verrijk t. Voor he t a reaa l bezuiden V lieland w erd  he t gem iddelde aan ta l begroot op 
12 stuks per m'2, w a t voor h e t gehele bij laagw ater droogvallende gebied van  de 
w estelijke W addenzee 7 m ilja rd  zou geven. Voor verschillende van  de andere  w orm 
soorten  liggen die aan ta llen  aanzienlijk  veel hoger, to t 5000 stuks p er m 2, w aardoor 
h e t gem iddeld to taa l van  alle w orm soorten  sam en voor V lieland op 2500 stuks

A fb . 5. Rechts: zeepier  — Arenicola m arina (L .). L inks: dezelfde w orm  in  zijn  
U -vorm ige woongang. De gestippelde p ijlen geven de w aterbew eging aan, die loopt 
van staart naar kop. De andere p ijlen  de zandbew eging. A an  de bovenzijde va n  de 
rech ter schacht bev ind t zich  he t faeceshoopje. Z ie ook afbeelding 6.
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p er m 2 w ordt gesteld. D at zou voor de w estelijke W addenzee m instens een p aa r  
duizend m iljard  w orm en geven, w aarvan  een zeer groot deel op de droogvallende 
p la ten . D aar vorm en zij een belangrijk  gedeelte van h e t voedsel van  ste ltlopers. 
In  d it verband  is de vondst van V ader van  belang  d a t som m ige van  deze w orm - 
soorten  in  h u n  gangen omhoog en om laag gaan in  afhankelijkheid  van  h e t tij en 
d a t zij het hoogst z itten  op h e t ogenblik  da t h e t w ate r de drooggevallen  gfonden 
overstroom t.
E en k le in  schelpdier, h e t nonnetje  — M acoma balthica  (L.) —, d a t de droogvallende 
p la ten  bewoont, ingegraven  onder h e t n iveau  van  de kokkel, m aar da t ook in  d ieper 
w a te r  voorkom t, zuigt m et behulp  van  een lange bew eegbare vangbuis de bodem - 
opperv lak te om zich heen schoon. De aan ta llen  van  deze soort bedragen  enkelingen 
to t m eerdere  tien ta llen  p er m 2 en de w estelijke W addenzee zal e r  m isschien  een 
25 m ilja rd  herbergen , een fe it da t vooral de ste ltlopers in te resseert, m et nam e de 
w ulp  — N um enius arquata  (L.).
H et w ad  w ord t ook bew oond door een m inuscuul slakje, h e t w adslak je  — H ydrobia  
ulvae  (P en n an t) . H et k ru ip t ondiep de bodem  in bij d roogvallen  van  h e t w ad, 
speciaal in de zom er, en  kom t er u it zodra h e t w ate r h e t w ad overstroom t. In  he t 
onderzochte a reaal bezuiden V lieland w erden  d ichtheden bepaald  van  700 to t 
9000 stuks p er m 2. De slak jes zijn in  de kringloop belangrijk  om dat zij de eencellige 
algen  van de w adbodem  in vlees om zetten, d a t onder de vogels speciaal de s te lt
lopers ten goede kom t.
Ik  ben nu toe aan de garnaal — Crangon crangon  L. — een d ie r d a t zandbodem s 
bew oont, m aar ook zwem t. Fonds heeft, aan  de hand  van vangsten  versp reid  over de 
gehele w estelijke W addenzee, getrach t de ok tober-popu la tie  van  gronden beneden
2 m  diepte voor h e t a reaal Den H elder to t en  m et A m eland te  begroten . Hij kom t 
op 5,8 m iljoen kg, w at verm oedelijk  neerkom t op een 6 m ilja rd  stuks. In  ok tober 
h eeft een deel d er garna len  de W addenzee ech ter verla ten . D at h e t zom erto taal 
vee l hoger m oet liggen b lijk t w el d aa ru it da t alleen  de garna lenv isser al een k le ine
5 m iljoen kg w egvangt (bijna even veel als Fonds’ o k to b e r-to taa l), w aa r de schar 
w aarsch ijn lijk  nog eens een 2 m iljoen kg bij doet. Dan hebben  w e alle andere  vissen 
nog n ie t gehad. B ovendien ta x e e rt de W erkgroep voor Oecologisch W adonderzoek 
voor augustus de popu la tie  van  h e t d roogvallend areaa l van 10 km 2 bezuiden 
V lieland al op 48 m iljoen  stuks, m et een veelvoud in de bij laag w ater op h e t w ad 
overblijvende plassen en kreken . S tellen  w e h e t to taal voor d it d roogvallende w ad 
op 200 m iljoen stuks, dan  zou h e t d roogvallende deel van de gehele w estelijke 
W addenzee m et zijn 600 km 2 in augustus een 12 m iljard  stuks herbergen , voor
nam elijk  jong. D at w il zeggen da t de to ta le  populatie  van de w estelijke W addenzee 
in  augustus w el enkele tien ta llen  m ilja rd en  garnalen  m oet zijn, m et gem iddeld 
m isschien m eer dan 10 d ieren  p er m 2. H et to taa l is ech ter v rijw el n ie t te  begroten. 
De garna len  gedragen  zich als de badgasten: in  he t hoog tepun t van  h e t seizoen 
heeft Texel e r  15.000, m aar h e t ja a rto ta a l beloopt er 100.000. De garnaa l tr e k t de 
W addenzee b innen vanaf m aart en v e rlaa t deze w eer vanaf septem ber. M aar zowel

--------->
A fb . 6. Faeceshoopjes van de zeepier  — Arenicola m arina (L .). De trech tervorm ige  
k u iltje s  zijn „ instortingen” van de w adbodem  boven de m ondopening va n  de in  
U -vorm ige w oongangen ingegraven w orm en. Z ie ook afbeelding 5. (Foto P. N ijho ff.)
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binnen  h e t a reaal als van  bu iten  n a a r  b innen  v inden  voo rtdu rend  bew egingen p laa ts  
in  afhankelijkheid  v an  de getijden en  van  licht, tem p era tu u r en  zoutgehalte . D aarbij 
is e r  veel versch il in  gedrag n a a r  leeftijd  en geslacht. E lke te lling  is dus inderdaad  
een  echte m om ent-opnam e.
De garnaal eet in  hoofdzaak vlees voedsel, w aa rv an  w orm en en jonge schelpd ieren  
een  belangrijk  deel u itm aken . Zelf is hij een geliefkoosd prooidier, vooral voor 
vissen, jonge zeehond — Phoca v itu lina  L. — en mens.
A ls laa ts te  van de ongew ervelde d ieren  w il ik  de s tran d k ra b  —  Carcinus m aenas  
(L .) — noem en, die de W addenzee n e t als de garnaal vooral bew oont in  h e t zom er
h a lfjaa r. In  koude w in te rs zitten  de d ieren  opgehoopt in  d e  zeegaten  en daarbu iten . 
In  de zom er kom en ze to t in  h e t ondiepste w ater. Door onderzoek van  m eju ffrouw  
V an d er B aan  w eten  wij da t de w ulp  — N um enius arquata  (L .) —  bij h e t voedsel- 
zoeken in  novem ber v an  k rabben  op schelpd ieren  overstap t en  in  m a a r t-a p r il w eer 
te ru g  op k rabben . A lthans de droogvallende p la ten  w orden  dus om streeks die tijden  
v erla ten  en w ee r bevolkt. A angezien de s tran d k rab  n ie t k an  zw em m en w orden  alle 
verp laats ingen  lopende volbracht.
F onds heeft n a a r  aan le id ing  van zijn vangsten  getrach t de ok tober-popu la tie  van 
de s tran d k rab  op gronden  beneden  2 m  w ate rd iep te  te  begroten . Hij kom t op 
110— 120 duizend stuks p e r  km 2, w a t n ee r  zou kom en op 200 m iljoen  k rab b en  in  de 
w estelijke W addenzee to t en m e t A m eland. Voor de garnaa l w as d a t cijfer 6 m iljard . 
H et getal van  200 m iljoen  m oet in tussen  veel te laag  zijn om dat alleen  a l w ulp, 
eidereend  en m eeuw en p e r  ja a r  een dergelijke hoeveelheid consum eren. V oor h e t 
a re aa l bezuiden V lieland w o rd t voor augustus een to taa l aa n  jonge k rab b en  boven 
ongeveer 4 m m  grootte  van  64 m iljoen becijferd  tegenover een to taa l aan  jonge 
garna len  van  48 m iljoen. Een veelvoud van  d it aan ta l h ie ld  zich tijdens de te llingen  
op in  de bij laag w ater op h e t w ad  overb lijvende p lassen  en  k reken . S tellen  w e h e t 
to ta a l voor d it 10 km ‘J-a reaa l op 200 m iljoen, dan zou h e t d roogvallende deel van
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de w estelijke W addenzee in  augustus, behalve 12 m ilja rd  garnalen, ook nog eens 
12 m ilja rd  jonge s tran d k rab b en  herbergen . Om de een of andere reden  zijn Fonds’ 
cijfers dus veel te  laag.
De s tran d k ra b  is om nivoor en hij eet, behalve w ier, alles w at ee tbaar is, w aarbij 
w orm en en jonge schelpdieren  een voornam e p laats  innem en. De k rab b en  zelf zijn 
een belangrijke bron van  voedsel, n ie t alleen  voor vissen als k n o rh aan  — Triglia 
gurnardus  L. —, pu itaa l — Zoarces viviparus  (L.) —, schar — L im anda lim anda  
(L.) — , bot —  P la tich thys flesus  (L.) —  en kabe ljauw  — Gadus m orhua  L. — , 
m aar ook voor versch illende vogelsoorten. E r is dus un iverse le  belangstelling  voor 
de soort, m aar de m ens houdt zich d aa r buiten.

DE ROL DER LARVEN

V oordat ik  van  de ongew ervelde d ieren  afstap, m oet ik  h e t nog over een bijzonder 
facet van  deze hebben.
T ot dusver heb ik  alleen  over „gevestigde”, m in  of m eer sta tische populaties 
gesproken en  de eieren  en opgroeiende la rven  en zeer jonge defin itieve d ieren  
b u iten  geding gelaten. Bij de schelpd ieren  w aren  de k le inste  stad ia  w aarover wij

A fb . 8. Jonge stadia van ongew ervelde dieren in de W addenzee. L inks: een zw e m 
m ende borstelw orm larve. Rechts: jonge, ongeveer 1 m m  grote m osseltjes, die zich  
tijdelijk  aan hydroidpoliepen hebben vastgehecht. (Foto’s K ees Hana.)
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sp raken  een 5 m m  lang, m aar de jongste defin itieve d ieren  zijn nog geen halve  
m illim eter; bij de s tran d k ra b  begonnen wij bij d ie ren  m e t een sch ildbreed te  van  
ongeveer 4 mm, m a ar h e t jongste k rabstad ium  is ongeveer 1,5 m m  breed. D at is zo 
de algem ene gang van  zaken. In  w erkelijkheid  gaan aan  de d ieren  w aa ro v e r wij 
sp raken  jongere stad ia vooraf, w aa rv an  de aan ta llen  vaak  veelvouden  v an  de 
behandelde zijn en  h e t sp reek t vanzelf d a t die in  de voedseldoorgave n ie t kunnen  
w orden  verw aarloosd.

Om d it duidelijk  te  m aken  kies ik  de m ossel — M ytilu s edulis  L. Ik  neem  aan  da t 
e r  in  de w estelijke W addenzee in  h e t v o o rjaa r op en bu iten  de percelen  een 
25 m iljoen kg consum ptiem osselen over zijn en d a t deze — w a t n ie t w a a r  is — 
de enige zijn die aan  de voo rtp lan ting  deelnem en. Zij vertegenw oord igen  een 
1500 m iljoen stuks, dus een 750 m iljoen  w ijfjes. Deze p roduceren  p e r  w ijfje  p er 
v o o rjaa r een 5— 12 m iljoen  eieren  en geven dus een 6 x  1015 (6 m iljoen  m ilja rd ) 
e ie ren  aan  h e t w a te r af. Zij w orden  verdeeld  over om streeks 6 km 3 W addenzee en 
in  de loop van  de voorzom er b eva t h e t w a te r  een 1000 eieren  p er liter. De u it  de 
e ieren  on tstane la rv en  w orden, al opgroeiend, ongeveer een m aand  m et de strom en 
h e r  en d er gevoerd. Ind ien  één op de 1000 stuks he t aan  h e t eind van  h e t la rve leven  
to t vestiging zou brengen, zouden e r  da t in  to taa l 6000 m ilja rd  zijn. De andere
5.994.000 m ilja rd  w orden  als eieren  of la rven  opgegeten. De 6000 m ilja rd  zich 
vestigende la rven  leveren  de 87 m ilja rd  stuks, w aarop  wij de popu la tie  van  jonge 
m osselen (zgn. zaad) van de w estelijke W addenzee taxeerden . V an  de zich 
vestigende m osseltjes zou dus gem iddeld één op de 70 h e t to t „zaad”-m ossel 
brengen, te rw ijl de overige 69, een to taa l vertegenw oord igend  van  5913 m iljard , 
zouden w orden  opgegeten. Wij w eten  reeds d a t de 87 m ilja rd  zaadm osselen een 
7 m ilja rd  consum ptiem osselen leveren . D it w il zeggen d a t één op de 12 zaadm osselen 
h e t to t consum ptiem ossel b ren g t en da t een 80 m ilja rd  d ieren  al ee rd er als voedsel 
d ienst doen. U iteindelijk  b reng t van  de vele m ilja rd en  eieren  m aar één  op de
840.000 (zeg één op de één m iljoen) h e t to t vo lw aard ige mossel, te rw ijl er van de
6 m iljoen m ilja rd  zoiets als 5.999.994 m ilja rd  voordien  opgegeten w orden.

H et sp reek t vanzelf da t m en al deze cijfers m et een k o rre ltje  zout m oet nem en.

H et is w aarsch ijn lijk  da t de e i-p roductie  vrij veel g ro ter en h e t verlies in  h e t ei- en 
la rvestad ium  eveneens g ro ter is dan h ie r  veronderste ld  w ord t. H et g aa t ech te r om 
h e t principe en de g rootte-orde. De w ijze w aarop  de m ossel in  de W addenzee langs 
deze w eg als voedselproducent m eedoet m oet m en n ie t onderschatten . D aa r he t 
voedsel van  zijn la rven  w aarsch ijn lijk  gro tendeels u it  in  h e t w a te r  zw evende een
cellige algen bestaat, w ord t aldus een grote hoeveelheid p lan tevoedsel aan  de 
v leesetende bevolking toegevoerd. In  h e t open w a te r  p ro fite ren  d aa rv an  de zeevonk
—  N octiluca m iliaris  Sur. — en de la rv en  van  w orm en, garnalen , k rab b e n  en vele 
andere  soorten; van  de gevestigde jongste m osselen p ro fite ren  w orm en, jongste  
k rabben , garnalen , zeesterren , vissen, enz.

M en m oet bij d it alles bedenken d a t h e t n ie t om die ene soort, de mossel, gaat, m aai 
om e tte lijke  soorten. Van deze p roduceert de garnaal enkele to t m eerd ere  du izenden 
e ieren  p er seizoen, een volgroeide s tran d k ra b  een p aa r  honderdduizend , de schelp
d ieren  aan ta llen  die in  de m iljoenen  k u n n en  lopen. H et gaa t h ie r dus opnieuw  om 
voedseloverdrach ten  op zeer grote schaal.
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DE V ISSEN

E n zo kom en w e aan  de vissen. Zoals da t ook voor de andere  d iergroepen  geld t is 
h e t aa n ta l soorten  d a t de W addenzee bew oont klein, he t aa n ta l individuen, d ank  zij 
de voedselrijkdom , des te  g ro ter. Fonds heeft schattingen  gem aakt van  de 
in d iv id u en -s te rk te  voor al he t te rre in  beneden  2 m  w aterd iep te . De jongere schol
— Pleuronectes platessa  L. — zit ’s zom ers vooral in h e t b innendeel van  de 
W addenzee opgehoopt, de jongere schar — Lim anda lim anda  (L.) —• vooral in  he t

A fb . 9. 1. Haring - G lupea harengus L. (m ax. 40 cm ). 2. G eep - Belone belone 
(L .) (m ax. 90 cm ). 3. B rakw atergrondel - Pom atoschistus m icrops (K rfiyer) (m ax.
5 cm ). 4. Schol -  P leuronectes platessa L. (m ax. 90 cm ). 5. Bot -  P la tich thys fle su s  
(L .) (m ax. 50 cm ). 6. Sp iering - O sm erus eperlanus (L.) (m ax. 30 cm ). 7. W ijting
- O dontogadus m erlangus (L.) (m ax. 70 cm ). 8. Schar -  L im anda lim anda (L .) 
(m ax. 40 cm ). 9. Zandspiering -  A m m o d y te s  lancea Y a rre ll (m ax. 20 cm ). 10. 
D riedoornige stekelbaars - G asterosteus aculeatus L. (m ax. 10 cm ). 11. K abeljauw
- Gadus m orhua L. (m ax. 165 cm ). 12. H orsm akreel - T rachurus trachurus (L .) 
(m ax. 50 cm ). 13. Tong - Solea solea (L .) (m ax. 50 cm ). 14 Puitaal - Zoarces v iv i
parus (L .) (m ax. 45 cm ). 15. K norhaan o f grauw e poon -  Triglia gurnardus L. (m ax. 
60 cm ). (A fbee ld ingen  u it Zeevissen.)
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buitendeel. H un to ta len  zijn van  de orde van  die in  zee v lak  bu iten  de W addenzee. 
Zij belopen in  h e t zom erhalfjaar enkele tien ta llen  du izenden  stuks p e r  km 2, w at 
voor de W addenzee to ta len  geeft van  15—70 m iljoen  stuks voor elk  v an  de tw ee 
soorten. Voor de tong -— Solea solea  L. — geld t ie ts dergelijks. De b o t —  P la tich thys  
flesus  (L.) —, die k arak te rv is  is voor h e t b rak k e  w ater, is m oeilijk  te  begroten  
vanw ege zijn belangstelling  voor de p la ten ; hij is ech te r veel ta lr ijk e r  in  de 
W addenzee dan daarbu iten . D it geld t evenzo voor p u itaa l — Zoarces v iviparus  
(L.) — en kno rhaan  — Triglia gurnardus  L. —, w ie r aan ta llen  in  de W addenzee 
m instens tien  m aal g ro ter zijn dan  d aa rb u iten  en  w ie r to ta len  in  de W addenzee 
volgens Fonds een 6— 15 m iljoen  stuks belopen.
Om h e t beeld d a t m en van  de vissen verk rijg t vo lled iger te  m aken  m oet m en bij 
deze aan ta llen  op te llen  de m isschien 3 m ilja rd  g rondeltjes - P om atoschistus m icrops  
(K r0yer) — die de W addenzee ’s zom ers bew onen  (Sw ennen  bec ijfert h e t aan ta l 
voor h e t a reaal bezuiden V lieland voor augustus op 50 m iljoen), de stekelbaarzen
— G asterosteus aculeatus L. — u it  h e t zoete en  b rak k e  w a te r  die e r  kom en over
w in teren , de jonge haringen  — Clupea harengus L. — die er in  g ro te scholen de 
lange zom er passeren, de sp iering  —  O sm erus eperlanus (L .) — die u it  h e t IJsse l- 
m eer afzakt, de kabeljauw  — G adus m orhua  L. —- en w ijting  — O dontogadus 
vierlangus  (L.) — die er in groot aan ta l in opgroeien, de zandspiering  — A m m o d y tes  
lancea Y arre ll — die de ondiepe banken  bew oont en de ho rsm akre len  — Trachurus  
trachurus  (L.) —  en gepen — Belone belone (L.) — die in  de len te  b in n en trek k en  
u it h e t Zuiden. Zo k rijg t m en opnieuw  een idee v an  de rijkdom  aan  d ieren leven , 
die u it de voedselrijkdom  voortvloeit.
In  he t algem een gesproken m oeten  al deze vissen de W addenzee, vanw ege de lage 
tem peratu ren , in  de echte w in te r v e rla ten  en k u n n en  zij dus a lleen  in  de zom er 
p ro fite ren  van de voedselrijkdom . M aar die is er dan  ook naar. Ik  w il p ro b eren  dat 
du idelijk  te  m aken  aan  de schar. De vissers voerden  d aarv an  in  1964 een 30.000 kg 
aan, die ik  m ag ste llen  op 180.000 stuks. Op grond  van  Fonds’ gegevens m ag m en 
de ee tbare  scharren  (boven 21 cm lengte) ste llen  op een vijftigste deel van  de in  
to taa l gevangen populatie, u itg ed ru k t in  aan ta llen . H et gevangen to ta a l beliep  dus 
m isschien zoiets als 9 m iljoen stuks. D at kan  hee l wel, w an t Fonds bec ijfe rt de in 
to taa l aanwezige popu la tie  op 15 en 75 m iljoen  stuks voor respectievelijk  m ei en 
october. A an de hand  van die cijfers ste l ik  de zom erpopulatie op gem iddeld 
40 m iljoen stuks en de gem iddelde grootte der d ie ren  op 9 cm of 10 gram . Zulke 
d ieren  gebru iken  per dag ongeveer 3 gram  voedsel. H et d agverb ru ik  aan  voedsel 
zou dan  120.000 kg zijn. H et voedsel v an  de schar bes taa t voor een vrij belangrijk  
deel u it garnalen . S tel ik  d it v e rb ru ik  op 10%, dan  zijn h e t p er dag 12.000 kg en  in  
zes m aanden  2,2 m iljoen kg, bijna de h e lft van  w a t de vissersvloot in  de zom er aan  
g arn a len  u it de W addenzee aanvoert. D aar m oet dan  de consum ptie van  a l die 
andere  vissoorten, aan  garnalen , w orm en, k le ine schelpdieren, jonge k rabben , enz. 
bij w orden  opgeteld. H et is duidelijk  d a t h e t ook h ie r om enorm e hoeveelheden  gaat.

DE VOGELS

T ot n u  toe is h e t er mij vooral om te  doen gew eest u  te  doordringen  v an  h e t fe it 
d a t in  h e t noorden van  ons land  een  s tu k je  zee lig t van  ongelooflijke rijkdom . H et
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ging mij n ie t om  bepaalde soorten m aar om h e t geheel, d a t im poneert door zijn 
grootsheid  vanw ege de oerk rach t d er elem enten  die d aa r  w erken , de eenvoud van  
zijn  w ezen en de m ate  w aarin  het leven zich aan  ons opdring t. H et is een w ere ld  
w aa ra an  de gew one m ens achteloos voorb ijgaat en  d ie voornam elijk  sp reek t to t de 
verbeeld ing  van  vissers en beoefenaren van  n a tu u rs tu d ie  in  a l h a a r  schakeringen. 
A lles sam en m isschien n ie t m eer dan  100.000 m ensen, 1% van  h e t N ederlandse volk. 
D eel van  h e t leven  in  d it s tuk je  zee m aken  ook de w ezens u it die n u  aan  de b e u rt 
kom en. Zij w orden  m et andere m aats taven  gem eten dan  de vorige. T erw ijl h e t bij 
de vorige gedachten  om de rijkdom  van  h e t geheel ging, m et op de ach terg rond  de 
opbouw, de geulen  en p laten , de getijden, de ongereptheid , de verten , gaa t h e t nu  
om de w aarde  van  bepaalde soorten: de steltlopers, de eidereenden, de zeehonden, 
de m ensen. D at is dan  ook de reden  d a t zovelen geïn teresseerd  zijn in  dit aspect van  
de W addenzee. H et verlies h ie rvan  sp reek t m eer to t hen  dan  d a t van  h e t vorige. 
H et zijn vooral de ste ltlopers die de W addenzee beroem d hebben  gem aakt. Zij zijn 
op w eg van  noordelijke en  hoognoordelijke zom er- n a a r  zuidelijke w in te rk w artie ren  
en  b lijven op de W adden voor k o rte r  of langer tijd  hangen, w a t m ogelijk gem aakt 
w o rd t door de voedselrijkdom . H un to taa l beliep op 23 augustus 1963 voor de gehele 
W addenzee een 500.000 stuks, m aar h e t is w eer n e t als m et de badgasten  van  Texel: 
m isschien kom en e r 5, m isschien 10 k e e r  zoveel bij ons door. A an de hand  van  de 
besch ikbare w aarnem ingen  heb ik  g e trach t van  de ta lrijk ste  onder hen  voor de 
w estelijke W addenzee jaargem iddelden  te  bepalen, die voor ja re n  m e t strenge 
w in te rs  lager liggen dan  voor ja re n  m et zachte, m a a r  toch een zekere w aarde 
hebben  voor berekeningen . H et gaa t dan  bij ru w e benadering  om een  40.000 schol
eks ters —  H aem atopus ostralegus L. —, 8000 w u lp en  — N um en ius arquata  (L .) —,
40.000 kanoeten  — Calidris canutus  (L.) —■, 50.000 bonte strand lopers — Calidris 
alpina  (L.) —, 20.000 rosse g ru tto ’s — Lim osa lapponica  (L.) — en  m isschien 
5000 tu re lu u rs  — Tringa totanus (L .).
Ik  begin  m et de scholekster — H aem atopus ostralegus (L .). Die kan  volgens 
H u lscher’s onderzoek bij gelegenheid nogal w at w orm en en k rab b en  eten, m aar als 
geheel is d a t uitzondering. H et hoofdvoedsel b es taa t op de W adden u it kokkels en 
als die w egvallen  u it nonnetjes. Een scholekster w eegt zow at 460 gram  en  hij neem t 
p e r  dag w aarsch ijn lijk  ongeveer de he lft daa rv an  aan  vers v leesgew icht op, zoiets 
als 240 gram . D at w o rd t genom en in  de vorm  van  een 140 stuks tw ee ja a r  oude, een 
200 één ja a r  oude of een 2000 enkele m aanden  oude kokkels, w a t voor 40.000 schol
eksters p e r  ja a r  n eerkom t op 3 m ilja rd  stuks aan één ja a r  oude. De d ieren  ha len  ze 
u it  de schelp, w at nogal een karw ei is. W anneer na s trenge w in te rs  de kokkels s te rk  
geleden hebben, voeden de vogels zich vooral m et nonnetjes, w aarbij ze voorkeur 
la ten  zien voor de g ro tere  exem plaren . Ze nem en d aa rv an  volgens H ulscher m eer 
d an  700 stuks p e r  dag, m et een vleesgew icht van  ru im  270 gram . P laa tse lijk  en 
tijdelijk  kan  d it v e rb ru ik  dus hoog oplopen. A ls 40.000 vogels d rie  m aanden  van  
nonnetjes leven gaa t h e t om een 2,5 m ilja rd  stuks.
T erw ijl voor de scholekster de schelpdieren, m et nam e de kokkels, num m er 1 zijn 
en  de k rab b en  ach te raan  komen, is h e t volgens onderzoek van  m eju ffrouw  V an der 
B aan  m e t de w ulp  — N um enius arquata  (L.) •— n e t andersom  gesteld. Die ee t in  
h e t zo m erh alfjaar speciaal k rabben  (de s tran d k rab  — Carcinus m aenas (L.) ) en 
als die in  de w in te r n ie t te k rijgen  zijn, neem t hij schelpdieren , speciaal nonnetjes
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en k le ine  kokkels. In  bepaalde tijden  kunnen  de d ieren  ook veel w orm en  eten. De 
k rabben  en  schelpd ieren  w orden  n ie t u itgegeten  zoals de scholekster d a t doet, m aar 
m et hu id  en h a a r  opgenom en, w aa rn a  de gro tere h a rd e re  delen  w orden  u itgeb raak t. 
De w ulp  s tap t in  m a a rt van schelpen op k rabben  over, in  novem ber w ee r te ru g  op 
schelpdieren; w aarsch ijn lijk  zijn d a t de m aanden  w aarin  de k rab b en  de p la ten  
opzoeken en verla ten . G rote k rabben  w orden  speciaal gegeten  in  m a a rt en 
novem ber; m isschien zijn de k rab b en  dan w einig  actief door de kou. Zouden 
8000 w ulpen  gedurende ach t m aanden  een 50 s tran d k rab b en  en gedurende vier 
m aanden  een 600 schelpdieren  p e r  dag eten, dan zou h e t gaan om een 100 m iljoen 
k rab b en  en een 300 m iljoen stuks v an  zowel no n n etje  als kokkel.
H et voedsel van de kanoe tstrand loper — Calidris canutus  (L.) — bestaa t, behalve

A fb . 10. 1. Aalscholver - Phalacrocorax carbo (L .). 2. E idereend  - Som ateria  m ol-  
lissima (L .). 3. Scho lekster - H aem atopus ostralegus L. 4. K anoetstrandloper - 
Calidris canutus (L .). 5. B onte strandloper - Calidris alpina (L .). 6. T u re lu u r - 
T ringa totanus (L .). 7. Rosse gru tto  - L im osa lapponica (L .). 8. W ulp  -  N um en ius  
arquata (L .). 9. Z ilverm eeuw  - Larus argentatus Pontopp.
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A fb . 11. 1. W u lk  - B uccinum  unda tum  L. 2. A lik ru ik  -  L ittorina  littorea (L .). 
W are grootte.

u it w orm en, voornam elijk  u it schelpdieren: k le ine nonnetjes, kleine kokkels, k leine 
a lik ru ik en  — L ittorina  littorea  (L.) —  en k le ine w adslak jes — H ydrobia  u lvae  
(P en n an t). Sw ennen zag een kanoet in  tw in tig  m inu ten  980 w adslak jes oppikken. 
G aan wij voor een kanoe t u it van  1000 w adslak jes p lus 100 jonge schelpd ieren  per 
etm aal, dan gaat he t voor 40.000 kanoeten  om 15 m ilja rd  w adslak jes en 1,5 m ilja rd  
jonge schelpd ieren  in  een  jaar. H et voedsel van de bonte strand loper — Calidris 
alpina  (L.) — b estaa t b lijkbaar voor een be langrijk  deel u it w orm en en w adslakjes. 
Zou ik  he t dagverb ru ik  op 1200 w adslak jes stellen, dan  gaa t he t bij een gem iddelde 
van  50.000 vogels om cen ja a rv e rb ru ik  van  20 m ilja rd  stuks. S am en zouden deze 
tw ee s trand lopersoorten  dus een 35 m ilja rd  slakjes nem en, een p aa r m ilja rd  aan  
k le ine  nonnetjes, kokkels of alik ru iken , benevens m instens een m ilja rd  aan  w orm en. 
De rosse g ru tto  — Lim osa lapponica  (L,.) — geb ru ik t b lijkbaar vooral w orm en  en 
nonnetjes als voedsel. S tel ik  zijn verb ru ik  aan  nonnetjes op een 200 p er dag, dan  
zijn h e t er voor 20.000 d ieren  een 1,5 m ilja rd  per jaar.
De tu re lu u r  — Tringa to tanus  (L.) — w il ik  alleen even noem en als v e rteg en 
w oord iger van de ru ite rs. Die p rik k en  n ie t zozeer in  de bodem , m a ar vangen  
zw em m ende of snelbew egende prooien, vooral k leine vissen, slijkgarnalen , e.d. De 
gedachte dat n iem and  voor zulk soort d ie ren  in teresse zou hebben  is dus verkeerd . 
V at ik  nu  de ste ltlopers sam en, dan gaat h e t alleen  al voor de vijf genoem de soorten  
om een voedselgebruik  in  de orde van 3 m ilja rd  één ja a r  oude en m isschien nog 
eens een m ilja rd  jongere  kokkels, om een 2,5 m ilja rd  nonnetjes, om  een 35 m ilja rd  
w adslakjes, om m isschien 0,5 m ilja rd  alik ru iken , om een p aa r  m ilja rd  w orm en  en 
om een 100 m iljoen strandk rabben .
W e zijn dan toe aan  de eidereend — Som ateria  m ollissim a  (L .). H oogerheide schat 
de g rootte  van de popu la tie  thans op 11.000 oude en 2000 to t 3000 één jarige  d ieren. 
D aar kom en de laa ts te  w in ters kennelijk  nogal w at vogels u it h e t noorden bij. Ik  
ga daarom  u it van een jaa rp o p u la tie  van  16.000 stuks. H et cen trum  van  de popu la tie  
lig t bezuiden V lieland.
E en volw assen eider w eegt zow at 2500 g ram  en volgens S w ennen’s onderzoek 
g eb ru ik t het d ier zow at 475 gram  vers kokkelv lees of 330 gram  vers m osselvlees
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per dag, 1/5 to t 1/7 van  zijn eigen gew icht. E r  zijn aanw ijzingen d a t de calorische 
w aard e  van  m osselvlees inderdaad  hoger lig t dan  die van  kokkelvlees. U itged ruk t 
in  aan ta llen  schelpen eten  de d ieren  p er dag ongeveer 250 tw ee ja a r  oude kokkels 
(van  circa 32 m m  lengte) of 150 halfw as m osselen (van  2— 4 cm ). De d ieren  
p re fe re ren  ech ter kokkels en voor m ijn bereken ingen  neem  ik aan  d a t h e t voedsel 
voor 75% u it kokkels, voor 25% u it m osselen b es taa t en d a t ze d aa rn aas t gem iddeld 
vijf k rabben  p er dag eten. Een eiderbevolking van  16.000 vogels g eb ru ik t dan  per 
ja a r  een  1100 m iljoen  (1,1 m ilja rd ) tw ee ja a r  oude kokkels, een 220 m iljoen  halfw as 
m osselen en een 30 m iljoen  strandk rabben . De nonnetjes en a lik ru ik en  zijn toegift. 
De eiders eten  aan  k o k k el-aanta llen  m aar een d erd e  deel van  w a t de scholeksters 
nem en, m aar aan  kokkelv lees nem en de eiders 5,7, de scholeksters 9,6 m iljoen kg 
p e r  jaar. M aar de eider ee t d aa rn aas t nog eens een p a a r  honderd  m iljoen  stuks 
m osselen en enkele tien ta llen  m iljoenen s trandk rabben .
De eider neem t, n e t als de w ulp  en anders dan  de scholekster, zijn schelpen en 
k rab b en  heelhuids op. Ze w orden  in  de m aag verg ru isd  en  de d ieren  produceren  in 
een ja a r  om streeks 6,5 m iljoen  kg  schelpgruis (1100 m iljoen  kokkels m et schelp- 
gew icht van  5,1 gram  en 220 m iljoen m osselen m et schelpgew icht van 4,5 g ram ). 
Zij d ragen  dus s te rk  bij to t de vorm ing van k a lk rijk  zand.

DE ZOOGDIEREN 

R esteren  de zoogdieren.
De s te rk te  van  de zeehondpopulatie van de gehele W addenzee w o rd t door Van 
H aaften  op 1400 stuks geschat, w aarvan  een d erd e  to t de h e lft jonge d ieren  van 
1965. V an die 1400 bew onen e r  n a a r  V an H aa ften ’s schatting  een 500 de w estelijke 
W addenzee. V an die 500 zouden e r  een 300 volw assen zijn, een 200 jong.
De jonge zeehond — Phoca v itu lina  L. — w o rd t volgens H avinga’s onderzoek eerst 
een  zes w eken  gezoogd, dan gaa t he t d ier op garn a len  over. Na nog eens zes w eken  
gaan  de d ieren  grondeltjes eten, een voedsel d a t ook de oudere zeehonden nog in 
gro te  hoeveelheid  k u n n en  gebruiken. G eleidelijk  gaan zij over op g ro tere  vis. In  de 
Z uiderzee bestond 64% van  h e t gew icht van h e t voedsel van  de oude zeehond u it 
bot, m a ar in de W addenzee hebben  de d ieren  m eer prooisoorten  te r  beschikking, 
w aarb ij de p la tv issen  n a a r  h e t gew icht w el m eer dan de h e lft zu llen  u itm aken. 
G em iddeld eet een volw assen zeehond een 5 kg vis p er dag. G aan wij voor de 
w estelijke W addenzee u it  van  300 volw assen zeehonden en houden  w e voor dit 
gebied  een cijfer van  60% aan  p la tv is-voedsel aan  (schol, bo t en schar), dan  zouden 
deze zeehonden in  300 dagen  270.000 kg p la tv is v e rb ru iken . H ouden w e  h e t op een 
gem iddelde grootte  van  de p la tv is  van  9 cm  of 10 gram , dan zou h e t gaan om 
27 m iljoen  stuks. D it is w aarsch ijn lijk  een behoorlijk  deel van  de to ta le  p la tv is- 
popu la tie  van de W addenzee, die w e ’s zom ers m isschien m ogen s te llen  op 
100 m iljoen  stuks.
N eem  ik  aan  da t een groeiende jonge zeehond een ha lf kg  garna len  neem t p er dag, 
d an  nem en  de 200 jonge zeehonden van  de w estelijke W addenzee in  de zes w eken 
d a t ze garna len  e ten  een 42.000 kg garnalen ; daarna , bij gebru ik  van  1 kg p la tv is 
p e r  dag m et een gem iddeld gew icht d aa rv an  van  10 gram , e ten  ze zoiets als
60.000 kg  of 6 m iljoen  stuks p latvis.
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A fb . 12. Zeehondengroep in  de 
W addenzee. (Foto Itbon)

B uiten  de to t h ie r  behandelde dieren  speelt ook de W addenzee-visser in  d it geheel 
als consum ent een belangrijke rol. Z ijn belangstelling  geld t m osselen, kokkels, 
garnalen , vis en zeepieren. De visser is een bu itenbeen tje  doordat hij ook w u lken
— B uccinum  u n d a tu m  L. •— vangt, een 30.000 kg p er ja a r; verd e r een 10.000 kg 
a lik ru ik en  en enkele honderdduizenden  kilogram m en zeesterren .
De v isser h aa lt p e r ja a r  u it de W addenzee een 80 m iljoen  kg m osselen, die een 
4,8 m ilja rd  stuks rep resen teren . D at is zow at 70% van  de in  to taa l aanw ezige 
hoeveelheid  consum ptiem osselen en een zesde deel van  de to ta le  popula tie  in  k ilo 
gram m en. V erder h a a lt de visser op d it ogenblik  u it de W addenzee een
5,5 m iljoen  kg tw ee ja a r  oude en een 145.000 kg d rie  ja a r  oude kokkels, w a t 
n eerk o m t op respectievelijk  535 m iljoen  en 10 m iljoen  stuks. Hij is ook zeer gesteld  
op garnalen , w aa rv an  hij een k le ine 5 m iljoen kg  w egvangt, in  to taa l v e rte g en 
w oord igend  zoiets als 123 m iljoen stuks grootste, een 1150 m iljoen  stuks m iddelgro te 
en  een  4000 m iljoen  stuks kleine, een 5,5 m ilja rd  stuks van  alle g roo tten  dooreen. 
De visser voert als b ijvangst ook w at vis aan, te  w eten  een 30.000 kg tong, een 
w isselende m a ar k le ine  hoeveelheid schol, een 20.000 kg schar, een  p aa r  duizend
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kilogram  bot, een p aa r duizend kilogram  kabe ljauw  en w ijting, een 10.000 kg 
spiering, een p a a r  honderdduizend  kilogram  jonge h arin g  en een 100.000 kg paling. 
De platvissen, die ons in te resseren  vanw ege de zeehond, vorm en sam en een 50.000 kg 
of een 250.000 stuks boven 20 cm lengte.
Tenslo tte is de w advisser de laa ts te  tijd  in  toenem ende m ate w orm enconsum ent. 
Ind ien  een goed georganiseerde enkeling  in  s ta a t is p er ja a r  aan  sportv issers
2 m iljoen w adp ieren  te verhandelen , m oet h e t to ta le  aan ta l in  de w estelijke 
W addenzee verzam elde p ieren  m instens een p aa r  honderd  m iljoen  bedragen, m is
schien w el enkele p rocen ten  van de populatie. De veelzijdige rol van  de v isser valt 
h ierdoor s te rk  op.

DE ONDERLINGE RELATIES

O verzien w e deze veelheid van  getallen, dan hebben  w e te  doen m e t om zettingen 
van velerle i aard. Y an de 7 m ilja rd  stuks volw assen m osselen gaa t 70% n aa r  de 
mens, van de 17 m iljard  stuks halfw as m osselen gaat 1,5% n aa r de eidereenden. 
W ie verder veel van m osselen houd t leeft vooral van  de voorraad  van  87 m ilja rd  
stuks jongen; alleen  de zeesterren  eten, afhankelijk  van h u n  eigen m aat, m osselen 
van  elke grootte; zij w orden  daarom  door de visser gedecim eerd. V an de kokkels 
gaan een m ilja rd  of m eer jongere d ieren  n aa r de ste ltlopers, een 3 m ilja rd  één ja a r  
oude n aa r  de scholeksters, een 1,1 m ilja rd  tw ee ja a r  oude n a a r  de eidereenden, een 
flinke 500 m iljoen tw ee ja a r  oude en een 10 m iljoen drie ja a r  oude n a a r  de visser. 
Ind ien  de gem iddelde kokkelpopu latie  van de w estelijke W addenzee een 50 m iljard  
stuks zou tellen, zou de visser 1% van  de voorraad  nem en, de vogels 10%. Ook de 
vissen nem en een deel van  de voorraad, speciaal van  de kleine, en de ro l van  de 
z ilverm eeuw  m oet m en n ie t onderschatten . D at geld t trouw ens ook ten  aanzien  van 
de mossel. Yan he t nonnetje  w orden  n a a r  zeer g lobale schatting  een 3 m iljard  
stuks door de ste ltlopers geconsum eerd, m isschien een tiende deel van  de voorraad, 
m aar na strenge w in ters stellig  een hoger percentage. H et k le ine w adslak je  is een 
belangrijke leverancier van voedsel aan  de strandlopers, die er m in im aal 35 m iljard  
van  nem en.
B elangrijk  als doorgevers van neergelegd m a te riaa l aan  garnalen , k rabben , vissen, 
vogels en zelfs de m ens zijn de w orm en. V ooral bij deze groep g aa t h e t om hoge 
aan ta llen  en een zeer belangrijke voedseldoorgave, m aar hun  ro l is nog m aar 
onvolledig bekend.
B elangrijk  als voedselproducent is de garnaal — Crangon crangon  L. — vooral voor 
vissen, zeehond en visser. D aarvan  lijk t de garna lenv isser m et zijn to taa l van
5,5 m ilja rd  stuks n ie t te  overtreffen , m aar m isschien zijn de vissen hem  v er de baas. 
De visser s te lt zich ech ter schadeloos door deze vissen te  vangen. De zeehond speelt 
ten  opzichte van de garna len  een onbelangrijke rol.
Als tussenschakel is ook de s tran d k ra b  van belang, vooral voor vissen, m eeuw en, 
w ulp  en eidereend. H et v e rb ru ik  van de w ulp  —■ N um enius arquata  (L.) •— is 
getaxeerd  op 100 m iljoen stuks, d a t van  de m eeuw en m ag m en ta x e ren  op m instens 
50 m iljoen, d a t van de eider bed raag t gem akkelijk  30, m aar h e t kan  ook w el 
100 m iljoen stuks zijn. Bij de vissen gaat he t vooral om de jonge  k rabben , m aar 
alleen  al de aan ta llen  d aa rv an  v e rb ru ik t door pu itaal, kno rhaan  en p la tv issen
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A fb . 13. De sam engeperste u itw erpselen  van  de aan de oppervlak te  levende  
m ossel — M ytïlu s edulis L. — vorm en de zgn. m osselbanken. De hier afgebeelde  
m osselbanken  zijn  m e t w ier begroeid. (Foto Kees Hana)

m oeten van de orde van verscheidene m iljarden  zijn (6 m iljoen p u ita len  en
6 m iljoen kno rhanen  nem en in  60 dagen a 10 jonge s tran d k rab b en  een 7,2 m iljard  
s tuks). Alles berekend  op de w estelijke W addenzee.
De vissen van de W addenzee zijn deels tussenschakel op weg n aa r vogels, zeehond 
en visser. V an de p la tv is voert de visser zow at een vijfde aan  van w at de zeehond 
vangt, m aar de zeehond w ord t n ie t beboet bij eten  van vis onder de m in im um -m aat. 
H et to taal aan  gevangen W addenzeevis van de visser is m isschien beneden  het 
to taa l da t de zeehond eet, m aar van dezelfde orde. Bij he t noem en van  visetende 
vogels denk  ik  speciaal aan  aalscholver en sterns, w aarbij de ro l van  de aalscholver
— Phalacrocorax carbo (L.) — steeds geringer w ord t en de ste rn s n ie t te v e rw aa r
lozen zijn als he t geluk t de droeve verg iftig ing  van de W addenzee door landbouw 
giffen ongedaan te m aken. Een groot deel van de vissen tenslo tte  verd w ijn t op 
la te re  leeftijd  n aa r  de Noordzee, w aa r u ite indelijk  de m ens h u n  voornaam ste 
belager is. D at geldt vooral voor schol, kabeljauw , w ijting  en haring.

HET BEHOUD VAN DE W ADDENZEE
H et h iervoor w eergegeven betoog van dr. V erw ey geeft een v oo rtre ffe lijk  inzicht 
in de betekenis van onze W addenzee als na tuurgeb ied  en in de onderlinge re la tie  
tussen  de versch illende diersoorten . T reed t op een of andere wijze een verandering  
op, dan  heeft d it onm iddellijk  v erstrekkende  gevolgen. Zoals gezegd is na 1950 de 
m osselcu ltuur s te rk  u itgebreid . H ierdoor is ook de hoeveelheid  slik  toeg'enomen. 
S lik  h e rb e rg t w eer m eer ongew ervelde d ieren  dan zand, zoals de v lok ree ft
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A fb . 14. 1. A m bergele  zeeduizendpoot - N ereis succinea Leach (w are grootte). 2. 
V lo k re e ft - G am m arus m arinus Leach (2 x  vergroot). 3. Paling  -  A nguilla  anguilla  
(L .) (m ax. 150 cm ).

— G am m arus m arinus  Leach — en de am bergele zeeduizendpoot —  N er eis succinea 
Leach. Deze d ieren  en h e t m osselzaad vorm en w eer h e t voedsel van  vissen, w a a r
o nder vooral de schol — Pleuronectes platessa  L. —  en  de tong —  Solea solea L. 
De paling  —  A nguilla  anguilla  (L .) —- v ind t op de m osselpercelen  bovendien de 
schuilp laatsen , van  w aa ru it de prooi kan  w orden overvallen . Zo h eeft dus de u it
b re id in g  van de m osselcu ltuur onder m eer invloed gehad op de popu la tie  van 
versch illende soorten  vis.
H et behoeft nauw elijks betoog, da t w anneer door deze kunstm atige  versto ring  van 
h e t evenw icht al zo du idelijke effecten optreden, de gevolgen van  een aan tasting  
v an  he t m ilieu zelf n ie t zijn te  overzien. H et is dan ook n ie t voor n iets d a t in  de 
s tr ijd  van  de m ens te r  bescherm ing van de na tu u rrijk d o m m en  tegen  de bedreig ing 
door diezelfde m ens in  he t bijzonder de voorgenom en aan tasting  van de W addenzee 
a lle  aandach t verd ien t. De p lannen  om door h e t aan leggen  van  dam m en en in 
po ldering  de W addenzee onder m eer d ienstbaar te  m aken  aan  de recreatie, be
te k en e n  teze lfdertijd  h e t defin itieve verlies van  versch illende d iersoorten , w ier 
leven  zo nauw  is verw even  m et deze zee in  zijn hu id ige vorm . H et v erh eu g t daarom  
bijzonder, da t steeds m eer m ensen d it onderkennen  en zich in  h u n  s treven  hebben  
aaneengeslo ten  in  de L andelijke V ereniging to t behoud van  de W addenzee. 
(S e k re ta ria a t: Van L ennep laan  289 te  G roningen.)
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