
A jb . 1. Coscinasterias tenuispina  
Lam arck, de zeester, die zich vaak 
door deling  voortplant. V erdere de
tails in  de tekst.

Z E E S T E R R E N
MET VREEMDE VORMEN

door Bob E ntrop

V reem de vorm en bij zeesterren  on tstaan  dikw ijls door regeneratie . D it w il le tte rlijk  
zeggen opnieuw vorm ing. H et is afgeleid van h e t L atijnse voorvoegsel re -  da t 
opnieuw  beteken t en het w oord generatio  da t w e m et vorm ing kunnen  verta len . 
D at opnieuw  vorm en bepaalt zich b.v. bij de m ens to t het regenereren  van  weefsels, 
zoals w e d a t bij w onden kennen. Onze huid  reg en ereert eigenlijk  doorlopend, w an t 
onder de dode opperhuid  on tw ikkelen  zich steeds n ieuw e huidcellen  u it de laag  van 
M alphigi. M aar bij h e t vorm en van nieuw e w eefsels b lijft h e t bij de m ens en de 
hogere d ieren  dan ook. L edem aten  en organen kunnen  dus in  hun  geheel n ie t 
opnieuw  gevorm d w orden door h e t organism e.
Tot deze enorm e p resta tie  zijn w el vele lagere d ieren  in s taa t en m et nam e de zee
s te rren , bij w elke w e vaak  genoeg vorm en van  reg en era tie  kunnen  w aarnem en. 
V olledigheidshalve w illen  w e n ie t onverm eld  la ten  da t regeneratie  ook bij v e r
tegenw oordigers van de andere k lassen der E chinoderm ata (echinos [G r.] =  egel, 
derm a [Gr.] =  hu id ) zoals bij de zeekom kom m ers - H olothurioidea, de slangensterren  
en de b ro k k e ls te rren  -  O phiuroidea, de zeelelies - C rinoidea en in  m indere m ate  ook 
bij de zeeappels -  Echinoidea.
Wij w illen  ons beperken  to t de zeesterren , aangezien wij m et deze d ieren  h e t m eest 
geconfronteerd  w orden en ieder tijdens he t veldw erk  op d it bijzondere verschijnsel 
in de zeedierenw ereld  kan letten.
Om een zeester goed te  drogen gaat u als volgt te  w erk . E erst even re in igen  van  
zand, slik  en slijm door af spoelen onder de k raan . V ervolgens m et een  p incet via 
de m ondopening de m aag vernielen . W anneer w e n a  deze ingreep  de zeester m et 
de m ondopening onder de w a te rs traa l houden, dan  zu lt u zien d a t de a rm en  gevuld 
w orden  en mooi s trak  gaan staan. D aarna leg t u  h e t d ie r in  een b ak je  m et 4 % -ige 
form aline (1 deel handelsform aline en 9 delen  w a te r), w aarin  h e t 2 to t 3 dagen 
blijft. V ervolgens drogen, m aar n ie t in  de felle zon teneinde verb leken  te  voor
kom en.

F oto’s van de schrijver.
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O O R Z A K E N  V A N  R E G E N E R A T IE

R egeneratie  v ind t p laats nada t het dier een beschadiging h eeft opgelopen. De oor
zaak van zo’n beschadiging kan  bij het d ier zelf liggen, m aar v ak er zijn h e t andere 
d ieren  of de m ens die de zeesterren  letsel toebrengen.
Z eeaquarianers zullen  m et mij wel eens h e t verschijnsel hebben  w aargenom en da t 
een  zeester, zonder d a t h iervoor een d irecte oorzaak aanw ijsbaar is, zichzelf v e r
m ink t doordat één van  de arm en in  een bepaalde rich ting  w egw andelt, terw ijl de 
res t van het d ier op zijn p laats blijft. Soms h e rh a a lt zich d it gebeuren  en verliest 
h e t d ier m eerdere  arm en. M eestal is zo’n verschijnsel een in leid ing to t het ten  
gronde gaan van  h e t dier. Zelf heb ik  nam elijk  nog nooit een u iting  van regeneratie  
bij zo’n verm ink te  zeester in het aquarium  althans w aargenom en. M ochten h ierover 
w el w aarnem ingen  gedaan zijn, dan zullen wij die g raag vernem en. W el is het 
m eestal zo, dat he t d ier nog enkele dagen leeft m aar d aarn a  toch dood gaat.
D it typische gedrag noem t m en zelfverm inking of autotom ie. De oorzaak is m oeilijk 
n a  te gaan. H et kan  zijn da t chem ische veranderingen  van h e t aq u ariu m w ate r tot 
een voor de zeester onaanvaardbaar m ilieu leiden. Voor onze gewone zeester - 
A sterias rubens  L. is deze autotom ie nam elijk  geen vorm  van spontane ongeslach
te lijke voortp lan ting  zoals d it bij bepaalde soorten  zeesterren  w el h e t geval is.
In  de M iddellandse Zee leeft de zeester Coscinasterias tenuispina  L am arck  die 
m eestal m eer dan 5 ja  zelfs to t 10 arm en heeft. Zie afbeeld ing  1. Een bijzonderheid 
is tevens dat d it d ier ook m eerdere m adreporenp la ten  (zeefplaten  w aa r doorheen 
h e t zeew ater in h e t w ate rvaa tste lse l b innenstroom t) bezit. V an d it d ier is bekend 
d a t het zich regelm atig  ongeslachtelijk  voortp lan t door zich eenvoudig te  splitsen 
in  tw ee delen, die elk w eer to t een volledig ind iv idu  uitgroeien. M ogelijk da t het 
bezit van m eerdere  m adreporenp la ten  (soms ook m eerdere  anale openingen) h ie r
toe m eer m ogelijkheden biedt. Deze overlangse- of sp lijtdeling  w ord t fissiparus 
genoem d n aa r fissum  (Lat.) =  spleet en p are re  (Lat.) =  baren.
A an de andere  k an t zijn er veelarm ige soorten u it het geslacht A can thaster die 
soms evenveel m adreporenp la ten  bezitten  als zij arm en  rijk  zijn, m aar die toch 
geen ongeslachtelijke voortp lan ting  door splijting vertonen.
Zoals ech ter reeds opgem erk t volgt bij de gewone zeester - A sterias rubens  L. 
reg en era tie  alleen tengevolge van beschadigingen. E nkele oorzaken van beschadi
ging door andere  d ieren  zijn de volgende. B ijterige s tra n d - en zw em krabben  kunnen  
gem akkelijk  s tukken  van  de arm en afknijpen m et hu n  scherpe scharen. Ik  denk 
hierbij vooral ook aan de situatie  tijdens de traw lerv isserij, w aarbij enorm  veel 
d ie ren  tezam en in h e t net geraken, w aaronder zeesterren  en krabben .
Op jach t n a a r  zijn voedsel, mossel - M ytilus edulis  L. en oester -  Ostrea edulis  L., 
m oet de zeester m et behulp  van zijn honderden  zuigvoetjes de schelpen zien te 
openen. Ju is t op h e t m om ent d a t de zeester de schelp genaderd  is, slu it het w eek 
d ie r p lo tseling zijn schelp te r  verdediging. M aar bij d a t snel s lu iten  van  de schelp 
kan  het gebeuren, d a t een van de arm en van de zeester bekneld  raa k t en afge
knepen  w ordt.
Een andere  m ogelijkheid van  beschadiging neem t de m ens voor zijn rekening. 
H eren  hengelaars hebben  wij vaak  in het Zeeuw se gebied bij laag w ater bezig 
gezien m et h e t zoeken n aa r  w orm en als aas. D aartoe keren  zij de losliggende grote
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stenen  aan  de voet van de dijk of de go lfb reker om, k rab b e n  in  de slikbodem  n aa r  
w orm en en gooien dan  de stenen achteloos w eer te ru g  in  de oude stand. Soms 
w o rd t een dergelijk  gebied zo duchtig  door de hengelaars bew erk t, d a t h e t na 
afloop w el lijk t of een zw are ploeg de gehele zaak op zijn kop heeft gezet. O nder 
die stenen  leven vele zeesterren , m aar daarop  w ord t n ie t gelet. A chteloos gooit 
m en de ene steen op en over de andere en m enige zeester w o rd t op die m an ier 
ern stig  beschadigd. O pvallend groot w as in  zo’n  gebied h e t aan ta l zeesterren  da t 
één, tw ee of zelfs m eer arm en  m istte, m aar groot w aren  gelukkig  ook de vele 
reg en era tie  vorm en, w elke wij aan troffen .

GRAAD VAN VERM INKING

De g raad  van verm ink ing  w aarbij toch nog van  een regenera tie  sp rak e  kan  zijn, 
loopt van  h e t verlo ren  gaan van een stuk  van één der arm en  to t v ier arm en  en een 
deel van  de schijf toe.

A fbeelding 2 laa t een aan ta l regeneraties van zeesterarm en  van  Asterias rubens  L. 
zien. H et m iddelse exem plaar van de bovenste rij is er h e t m inst slech t aan  toe. 
H ier w erd  slechts een deel van de a rm  beschadigd. H et k le ine p u n tje  is h e t 
reg en eren d e  deel. Op de bovenste rij geheel links is een exem plaar d a t zelfs d rie 
a rm en  in  de strijd  heeft verloren , m aar ook d it d ier w eet zijn verm ink ing  prach tig  
te  boven te komen. D rie m in ia tu u rarm en  zullen u itg roeien  to t de norm ale grootte, 
w aa rn a  van de beschadiging geen spoor m eer te bekennen  zal zijn.

A fb . 2. R egenera tievorm en bij de gew one zeester  - A sterias rubens L. Verdere  
details in  de tekst.
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H et k lassieke voorbeeld, d a t u  overal in  leerboeken e.d. tegenkom t, is h e t exem plaar 
van  de onderste rij geheel rechts. H et is de zgn. kom eetvorm . V an  h e t oorspronke
lijke d ie r b leef slechts één a rm  en de schijf over. Geen nood echter, w an t alle 
verlo ren  gegane arm en  w orden  al w eer keurig  aangebouw d. O orspronkelijk  w aren  
v ier regenerende arm p jes zichtbaar, m aar in  de collectie is één arm p je  afgebroken 
en verlo ren  gegaan.
D at de regeneratie  n ie t a ltijd  volgens h e t erfelijke schem a verloopt, ziet u aan  het 
d ier in  h e t m idden van de onderste  rij. D it d ier herste lde  zich door slechts één arm  
in p laats  van de tw ee verlo ren  arm en te vernieuw en.
En w a t te  denken  van h e t gro te exem plaar rech ts boven, da t eveneens de tel is 
kw ijtgeraak t. H et d ier verloor een arm , m aar de regeneratie  zorgde voor tw ee 
nieuw e, w aardoor h e t ongebru ikelijke aan ta l van  zes arm en  ontstond.
Ook h e t exem plaar links onder ru ilde  een verm in k te  arm  voor tw ee  n ieuw e in, 
m aar nu  w erd  de zaak n ie t zo mooi opgelost als bij h e t exem plaar rech ts boven. 
De tw ee nieuw e arm en  liggen nam enlijk  n ie t in  één vlak, m aar in  tw ee etages. D it 
exem plaar heeft bovendien nog een andere bijzonderheid, w elke ik  bij n au w 
k eu rig e r onderzoek ontdekte. M eestal is h e t zo d a t een beschadigd orgaan of 
lichaam sdeel in  zijn volle g lorie w ord t geregenereerd . Zo zal dus een zeesterarm  
w eer een keurig  kalk skele t herk rijgen  evenals de inw endig  gelegen organen zoals 
h e t w ate rvaa tste lse l m et de vele zuigvoetjes, die in een groeve aan  de onderzijde 
van  elke arm  te  zien zijn. M aar bij he t exem plaar m et de tw ee boven e lk aa r gelegen 
arm p jes d raag t slechts he t onderste  exem plaar zuigvoetjes. D at is functioneel 
gezien n a tu u rlijk  een p rach tige  oplossing. De bovenliggende arm  k an  im m ers toch 
n ie t of hoogstens m et de p u n t van de arm  de ondergrond  bereiken. W at ech ter de 
ju is te  oorzaak is zal w el een v raag teken  blijven.
A fbeelding 3 toont een aan ta l afw ijkende vorm en bij de rose k am ste r -  A stropecten  
irregularis  (P en n an t) , w elke soms m assaal in  de v loedlijn  te  v inden  is. Ju is t w an 
neer ons op zo’n  m om ent veel exem plaren  voor een onderzoek te r  beschikking 
staan, hebben w e een mooie kans d a t er ook afw ijkende vorm en te  verzam elen  zijn. 
De bovenste rij la a t rech ts een norm aal n ie t v erm ink t exem plaar zien. In  h e t 
m idden ziet u een d ie r d a t één arm  verloor, m a a r nog n ie t to t reg en era tie  overging. 
Veel m eer w erd  h ie r een afronding  van de w ond gem aakt, die op geen verdere  
regeneratie  wijst. G eheel links toont een exem plaar d a t alleen  een stu k  van  zijn 
a rm  verloor, m aar bij de regenera tie  een w onderlijke zijsprong m aakte . Op de 
stom p van  de orig inele a rm  ontstonden  tw ee k le inere  arm en  die in  een vorkstand  
gep laa tst zijn. Een dergelijke vorm  van  regeneratie  is n ie t alledaags, m aar h e t zou 
de m oeite lonen eens te  le tten  op deze typische afw ijkende vorm  bij de rose 
kam ster.
De v ie r rose k am ste rren  op de onderste rij danken  h u n  typische vorm en n ie t aan  
regeneratieversch ijnselen , m a ar aan  hun  schrokkerige m an ier van  eten.
Rose k am ste rren  bez itten  aan  h u n  voetjes geen zuignapjes w aarm ee zij mosselen, 
oesters of andere tw eekleppige w eekdieren  kunnen  opentrekken . Zij scharre len  hun  
kostje  op door in  de zandbodem  te ploegen op jach t n aa r  k leine bodem organism en. 
W anneer we rose k am ste rren  op hun  m aaginhoud onderzoeken, tre ffen  w e daarin  
heel vaak  k le ine  w eekd ieren  aan. Deze zeesterren  kunnen  w el h u n  m aag  n aa r 
bu iten  stu lpen  om hun prooi op te  nem en. D at ze daarbij g ro tere d ieren  opnem en
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A fb . 3. B ovenste rij: regeneratie vorm en bij de rose kam ster  - A stropecten  irre
gularis (P ennan t).
O nderste rij: m isvorm ingen  tengevolge van het verorberen van een te grote prooi 
penhoren  - Turrite lla  com m unis Risso.

dan  w enselijk  is b lijk t u it de exem plaren  op de foto. E lk d ier h ee ft nam elijk  
een penhoren  -  Turrite lla  com m unis  Risso ingeslikt, m aar deze kennelijk  n ie t kunnen  
verte ren . De penhorens zijn via de rek b a re  m aag te rech t gekom en in de grote 
b lindzakken, die deel u itm aken  van het sp ijsverteringskanaal en die gepaard  in  elke 
arm  aanw ezig zijn.
Door de huid van de zeester heen voelen en zien w e de om trekken  van  de penhoren, 
te rw ijl bij het tw eede exem plaar van  links de scherpe top van de penhoren  zelfs 
de zeesterhu id  perforeerde. H et tw eede exem plaar van rech ts w erd  bem achtigd 
op h e t m om ent dat hij ju is t een penhoren  door de m ondopening n aa r  b innen  w erk te . 
Ook h e t m eest rech tse exem plaar raak te  beschadigd. H ier d ringen  de laats te  om 
gang en de m ond van de penhoren door de huid.
O pvallend is dat de k le ine w eekdieren  in de m agen van de rose kam ste rren  nog 
in  zo’n  bijzonder gave toestand verkeren . Men zou toch verw ach ten  da t de m aag 
zuren  (b.v. HC1.) zou afscheiden om de k a lk  van de schelpen op te lossen. D it is 
n a tu u rlijk  n ie t d irect nodig om het w eke d ie r te bem achtigen, w an t als d it s te rf t in 
de m aagholte, dan gaan de tw ee schelphelften  vanzelf gapen, om dat de slu itsp ieren  
hun  functie  staken. Een andere  v raag  b lijft bestaan  en  wel: lossen de schelpjes te n 
slo tte  toch op en v erla ten  zij in  opgeloste vorm  m et de faecaliën h e t d ier via de 
anus of w orden  de restan ten  van de w eekdieren  via de m ond n aa r  bu iten  gew erkt? 
Een norm ale  regenera tie  m aar ook een v ariab ilite it in  h e t aan ta l arm en  tengevolge 
van een regeneratie  toont ons afbeelding 4. H et b e tre ft h ie r d rie  exem plaren  van
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A fb . 4. G anzevoetje  - A sterina  
gibbosa (Pennant.)
L inks: een exem plaar m e t een  
geregenereerde arm.
M idden: een norm aal exem plaar. 
Rechts: een exem plaar dat tw ee  
arm en in plaats van  één regene
reerde.

h e t zgn. ganzevoetje - A sterina  gibbosa (P en n an t) . D it is één van de k le inste  soor
ten  zeesterren , die w e onder stenen  bij zeer laag  w ate r in  B retagne of de M iddel
landse Zee kunnen  aantreffen . H et d ie r w o rd t hoogstens 3-4 cm groot, is aan  de 
buikzijde, die w e bij zeesterren  liever de m ond- of orale zijde noem en, afgeplat, 
hee ft zeer ko rte  arm en  en is beigebru in  to t groen van  k leu r. L inks een exem plaar d a t 
één van de ko rte  arm pjes regenereert; in  h e t m idden een norm ale  onverm ink te  
vorm  en rech ts h e t exem plaar d a t één arm  verloor, m aar e r tw ee voor in  de p laats  
kreeg.

A fb . 5. T w ee negenvoeters - So- 
laster endeca (L .), w aarvan het 
linker exem plaar 10 en het rech
ter  8 arm en draagt.

T enslo tte toon ik  u in afbeelding 5 tw ee exem plaren  van de negenvoeter-S o laster 
endeca  (L .). Deze zeester w ord t nog w el eens door traw le rs  tijdens de visserij 
bem achtigd. Hij leeft op d iep ten  van  20-90 m e te r en  b lijk t ook zelfs w el gevist te  
zijn op d iep ten  van  450 m eter. Volgens de Latijnse zowel als de N ederlandse naam  
m oet deze zeester negen arm en  dragen. In  m ijn  collectie bezit ik  inderdaad  exem 
p la re n  m et negen arm en, m aar zoals u it de afgebeelde exem plaren  b lijk t is d it 
aa n ta l nog a l variabel. H et ene d ie r bezit ach t en h e t andere  tien  arm en. A an he t 
d ie r is n ie t du idelijk  te  zien of h e t getal tien  on tstaan  is door regenera tie  van 
tw ee arm en  nada t e r één verlo ren  gegaan is.
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