
dr. Eric V. Grave

rosco ffensis
EEN WORM DIE LEEFT 
ZONDER TE ETEN

A fb . 1. In  de zandbodem  tussen de 
ro tsen  van de ,Normandische en  
B retonse ku s t lee ft onze w orm  Con- 
vo lu ta  roscoffensis. In  Roscoff, gele­
gen aan de noordkust van Bretagne, 
v in d t u F rankrijks oudste zeebiolo­
gische laboratorium  m e t een pub liek  
aquarium .

Toen in  ju n i 1944 de invasie begon en de geallieerde troepen  op de N orm andische en 
B retonse kusten  aan land gingen, heeft w el n iem and eraan  gedacht, da t daardoor 
he t levensgeluk van een w orm , die alleen  daar en nergens anders te r w ereld  leeft, 
ern stig  zou w orden verstoord.
D it k le ine w ezentje  is slechts drie m illim eter lang, zodat he t m et het b lo te oog nie t 
gem akkelijk  te  zien is. M aar om dat de w orm  een fraaie  spinaziegroene k leu r heeft 
en  er bovendien van houdt in  kolonies te  leven, valt zijn aanw ezigheid toch op door 
de groene vlekken, die zich bij eb in  de vochtige delen  van het laagw atergebied  
u its trekken . Deze k le ine worm , die lu is te rt n aa r de naam  Convoluta roscoffensis, 
h ee ft een unieke leefwijze. D it heeft hem  de bijnaam  bezorgd van „d ie rp lan t”, 
hetgeen  w il zeggen, da t hij w elisw aar een d ier is, m aar zich als een p lan t gedraagt. 
Een kenm erkende eigenschap van alle d ie ren  is, da t zij voedsel zoeken. C onvoluta  
niet. Deze w orm  neem t alleen  tijdens de eerste p aa r dagen van zijn bestaan voedsel 
to t zich. Na deze korte  periode b aad t hij slechts lui in de zon. Hoe C onvoluta  toch 
in  leven blijft, hoe hij zich toch voorziet van de nodige energie, die m en zoals 
iedereen  w eet nu  eenm aal zelfs m et nietsdoen verb ru ik t, zullen wij u uitleggen.
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W EINIG ORGANEN
W anneer w e m et de w orm  C onvoluta roscoffensis eens nad e r kennis m aken, is he t 
eerste  w aarover we ons zullen  verw onderen, da t hij zich k an  redden  m et zo w einig 
organen. Hij heeft geen hart, geen bloed, geen b loedvaten . Door zijn ongew one 
voedingswijze behoeft he t ons n ie t te  verbazen, d a t ook een sp ijsverteringssysteem  
van  enige betekenis volledig on tb reek t. De w orm  heeft w el een k leine m ondopening, 
m aar geen darm kanaa l en geen anus. H et voedsel da t hij tijdens h e t la rv a le  stadium  
opslokt, w ord t verzam eld in  een begin van  een slokdarm  en gaat v an d a a r n a a r  de 
versch illende delen van h e t lichaam . De spijsvertering  v ind t p laa ts  in  holten , die 
overal on tstaan  w aa r voedseldeeltjes zich opeenhopen en die w eer verdw ijnen 
w anneer de stofw isseling is voltooid. H etgeen n ie t kan  w orden  verteerd , w ord t 
verw ijderd  door de lichaam sw and, die als he t w are  openscheurt en zich d aa rn a  w eer 
sluit. Deze wijze van doen heeft du idelijk  een provisorisch  k a ra k te r  en  is dan  ook 
alleen  m aar geschikt om gedurende enkele dagen d ienst te  doen.

Afb.  2. Periodiek versch ijn t C onvoluta roscoffensis aan de oppervlak te  van de 
zandbodem , teneinde de in  zijn  lichaam aanwezige groenw ieren  — Carteria  — bloot 
te ste llen  aan de zonnestralen. O nder invloed  van  h e t zon lich t produceren de w ieren  
de voor de w orm  noodzakelijke zuursto f.
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Afb.  3. Convoluta roscof- 
fensis, een w orm  van  
slechts drie m illim e ter  
lengte, behoort to t de orde 
Acoela, hetgeen b e teken t 
’zonder ho lte’ en w ijst op 
het on tbreken  van  een  
spijsverteringsholte. Deze 
orde m a a k t deel u it van de 
klasse Turbellaria - tril-  
haarw orm en, w e lke  klasse 
w eer behoort to t de stam  
P la tyhelm in thes of p la t-  
w orm en.

Een andere  afw ijk ing van C onvoluta  b es taa t in  he t volledig on tb reken  van  u it-  
scheidingsorganen. De w orm  heeft geen m ogelijkheid om de verb rand ingsp roduk ten  
u it h e t lichaam  te  verw ijderen . H et stikstof bevattende af val hoopt zich op in  h e t 
w eefsel en blijft daar. D it is w aarlijk  een ernstige tekortkom ing, die zou zijn te  
vergelijken  m et een m ens zonder nieren . M en verbaast zich er te re ch t over, dat 
C onvoluta  ondanks deze licham elijke gebreken  kan  blijven leven. H oeveel organen 
bezit hij eigenlijk? Inderdaad  zeer w einig. Op de kop bevinden zich tw ee lic h t­
gevoelige p lekken; zij hebben  to t taak  de w orm  op de aanw ezigheid van  de zon 
opm erkzaam  te m aken, opdat hij u it zijn schuilp laats kan  kom en en  zich kan 
koesteren  in  de zonnestralen . D it is zoals w e verderop  zullen zien een levensbelang. 
C onvoluta  bezit v e rd e r nog een zeer m erkw aard ig  en ingew ikkeld  orgaan: deze zo 
prim itieve w orm  heeft een „gehoorb laasje” (otocyste), een soort holte aan  de 
binnenzijde van  h e t zenuw w eefsel in  de kop, w aarin  zich een m icroscopisch k lein  
frag m en tje  k rijt bev ind t. D it ap p a raa t w e rk t als een alarm signaal. C onvoluta  is een 
k le in  en kw etsbaar w ezentje, da t gem akkelijk  letsel kan  oplopen en d it orgaan  
m aak t hem  gevoelig voor bodem trillingen, w aardoor hij kan  on tsnappen  aan  de 
golven van  de b rand ing  door zich in  h e t zand te rug  te  trekken .
T enslo tte nog de voortp lan tingsorganen . C onvoluta  is herm afrod ie t of w el m anlijk  
en vrouw elijk  tegelijk. De eieren  w orden in  h e t lichaam  b ev ruch t alvorens in  h e t 
zand te w orden gelegd. T ijdens h e t leggen scheidt de w orm  een gelatineus om hulsel 
af, w aa rin  de 8 a 15 eieren  beschutting  vinden.

EEN BIJZONDERE W IERSOORT

In  de zee langs de N orm andische s tranden  leeft nog een ander organism e: een 
m inuscuul eencellig w iertje , d a t n ie t g ro ter is dan 16 m ik ron  of w el 16/1000e m illi­
m eter. H et hee t Carteria, behoort to t de fam ilie der C hlam ydom onadidae en b e­
s ta a t u it één enkele groenkleurige cel m et een rode oogvlek en v ier flagellen  
(zw eepdraden), die he t d ie r in  s taa t ste llen  zich in  he t w a te r  voort te  bew egen. Een
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Afb.  4. H et eencellige groenw ier Carteria, zoals het 
er u itz ie t tijdens zijn  actieve bestaan. (Naar K eeb -  
le)
f. flagel of zw eepdraad
o. oogvlek  
p. pyrenoid  
k. kern
ch. chloroplasten of 

bladgroenkorrels

opperv lakkige w aarnem er zou geneigd zijn d it organism e w egens zijn bew eeglijkheid 
voor een d ier te  houden. Toch zijn botanici en zoölogen unaniem  van  m ening, dat 
h e t een p lan t is, w an t deze k le ine cel is in  staa t h a a r  eigen voedsel te  vervaard igen  
door m iddel van  fotosynthese, een kenm erkende eigenschap van  p lan ten . F oto­
synthese is het chem ische proces w aarbij in  de groene p lan tendelen  u it w a te r en 
koolzuur onder invloed van h e t zonlicht (of kunstlich t) als energ iebron  d ru iv en - 
su iker w ord t gem aakt. Bij d it belangrijke proces on ts taa t ook zuurstof. H et chloro- 
phyl — de b ladgroenkorrels — doet d ienst als kata lysato r.
De levensloop van de w ieren, die to t de fam ilie d er C hlam ydom onadidae behoren, 
is als volgt. Na een periode van  actief leven gaat de cel over to t een ru sten d  bestaan. 
Zij verliest h aa r zw eepdraden, vorm t een d ikke w and en deelt zich in  tw ee of v ier 
dochtercellen. Deze cellen zijn eerst onbew eeglijk m a ar on tw ikkelen  al spoedig zelf 
flagellen, bevrijden zich u it de m oedercel en beg innen aan  hun  n ieuw e en onaf­
hankelijke  bestaan.

M ERKW AARDIGE SYMBIOSE

H et k le ine w iertje , w aarover w e zojuist gesproken hebben, speelt een beslissende 
ro l in he t leven van onze Convoluta. H et bezit zelfs de sleu te l van  he t geheim , da t 
deze w orm  in staa t s te lt te  leven zonder voedsel to t zich te nem en.
U it w aarnem ingen  is gebleken, da t deze w ieren  op de een of andere m an ier onw eer­
s taan b aar w orden aangetrokken  door de eiercapsules van  de Convoluta. V erm oe­
delijk  gebeurt d it door de aanw ezigheid van stiksto f bevattende deeltjes in  h e t 
slijm erige om hulsel. Iedere keer, da t zij op hun  om zw ervingen door de zee een 
capsule tegenkom en, hechten  zij zich eraan  vast en d ringen  zelfs n aa r  b innen  door 
h e t zachte en gelatineuze m a te riaa l van de capsulew and te  doorboren.
Z odra de la rven  van Convoluta  op h e t pun t staan  geboren te  w orden, b a rs t de 
capsule open, w aardoor honderden  w ieren  in  he t w a te r w orden verspreid . De 
bevrijde w orm , die aanvankelijk  nog ongekleurd  is, gedraag t zich als w elke andere 
la rve  ook door alles w at to t voedsel kan  dienen to t zich te  nem en. N a enkele dagen 
w ord t hij steeds groener. W at is er gebeurd? De w orm  heeft bij zijn geboorte of 
tijdens de korte  tijd  daarna een of m eer w ieren  verslonden. Dit w ier is n ie t alleen
i.n staa t he t sp ijsverteringsproces te  w eerstaan, m a ar kan  zich bovendien snel 
verm enigvuldigen. A ldus w ord t he t lichaam  van  de w orm  spoedig gevuld m et
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groene cellen en  k rijg t een huidtekening. Z odra de cellen zich in  voldoende aan ta l 
on tw ikke ld  hebben, gebeu rt e r  iets vreem ds: de w orm  houd t op m e t e ten  en neem t 
van  d a t ogenblik  af geen vast voedsel m eer to t zich. Hij h ee ft h ie rn a a r  ook geen 
enkel verlangen  m eer. In  zijn lichaam  gaan de cellen door m et h e t aanm aken  van  
k o o lh y d ra ten  door m iddel van  de fo tosynthese en  w el in  de vorm  van  hele kleine 
zetm eelkorrels , die onm iddellijk  in  h e t w eefsel van  de w orm  w orden  opgenom en. 
De ac tiv ite it van  Covoluta  b ep e rk t zich to t h e t b loo tstellen  van  de groene w iercellen  
aan  h e t licht, opdat h e t fotosynthetische proces kan  verlopen. E n daarom  m oet de 
w orm  w eten  w anneer de zon schijnt.
D it is ech te r nog n ie t alles, w an t tezelfdertijd  s te lt de w orm  h e t w ier in  s ta a t nog 
een an d e re  be langrijke  taak  te  volbrengen: h e t verw ijderen  van  zijn afvalsto ffen  en 
daardoo r h e t v ervu llen  van  de functie  van de n ieren . H et w ie r v e rr ich t deze taak  
ech te r u it  een zu iver egoïstisch oogm erk. H et h ee ft de stikstof nodig voor zijn eigen 
welzijn.
In  d it s tad ium  is de re la tie  tussen p lan t en d ie r zodanig, d a t zij van  de sam enleving 
beide gelijkelijk  voordeel hebben. Zij hebben  zich veren igd  in  een gem eenschap­
pelijke ondernem ing. Convoluta  on tvang t de koo lhydraten  die de w iercellen  ook

Afb.  5. D warsdoorsnede va n  Convo­
luta roscoffensis. S te rk  vergroot. De 
in  de w orm  levende w ieren  zie t 
m en  op deze fo to  als donkere v le k ­
ken , Een en  ander is verder ve r ­
du ide lijk t in onderstaande tekening

Afb.  6. Schem atische w eergave van  enige 
in de w orm  levende wieren. 
c. Carteria; e. epiderm is of opperhuis van de w o rm ; t. trilharen.
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voor h u n  eigen behoefte aanm aken, te rw ijl Carteria  zijn  onon tbeerlijke  stikstof 
v erk rijg t door de uitscheidingsstoffen  van h e t dier. Deze w itteb roodsw eken  duren  
helaas m aar kort. W anneer de w orm  zich voortp lan t, gebeu rt e r  w eer ie ts vreem ds, 
hij beg in t de w iercellen  te  v erte ren . Zoals F red erick  K eeble h e t aan  h e t begin van 
deze eeuw  noem de: „C onvoluta verslind t de hand  die hem  voed t”. H et d ier w ord t 
eenvoudig door de honger gedreven to t deze dw aze daad, die de groene cellen 
tenslo tte  de m ogelijkheid on tneem t om hun  ta ak  te  vervu llen . Deze daad  kom t hem  
dan  ook d u u r te  staan. Na de w ieren  te  hebben  v erte e rd  s te rf t de w orm  van  honger, 
om dat hij n ie t m eer in s taa t is op norm ale wijze voedsel to t zich te  nem en. H et is 
gevaarlijk  om nie ts te doen en Convoluta  loopt d it gevaar v an af zijn geboorte. Zal 
hij leven of sterven? A lles hang t af van het als jeugd ige la rv e  al dan  n ie t opeten 
van  een w ier.
De on tw ikkeling  van  h e t w ier in  h e t lichaam  van  de w orm  verloopt n ie t volgens 
h e t no rm ale  ritm e: geen oogvlekken, de zw eepdraden  on tw ikkelen  zich niet, de 
celw and b lijft een dun  vlies en de k e rn  is tengevolge van  de vele delingen  zodanig 
gedegenereerd , da t h e t tenslo tte  n ie t m eer m ogelijk  is hem  in  de groene cellen te  
onderscheiden. H et w ier verliest in  deze sym biose zijn voortp lan tingsm ogelijkheid  
en  daarom  kunnen  de cellen n ie t w orden overgeb rach t n aa r  h e t nageslach t van de 
w orm . Iedere  larve m oet dus opnieuw  w orden  „ingeën t” om te  k u n n en  leven. De 
enige functies, die de cellen vervullen , zijn h e t om zetten  van  he t voedsel ten  
behoeve van  he t d ier en h e t opruim en van de afvalstoffen .
E en Carteria, die door een w orm  is verorberd , verw isse lt de v rijheid  voor een 
gevangenschap, w aa ru it zij n ie t m eer kan  ontsnappen . M aar deze gevangenis 
verschaft tenm inste aan h aa r  nakom elingschap alle  gew enste stikstof. De w ieren  
van  deze soort kom en ech ter zo veelvuldig voor, d a t n aa r  verhoud ing  toch m aar 
een bep e rk t aan ta l is voorbestem d om te leven en te  s te rven  in  h e t lichaam  van 
Convoluta.
H et kom t in  de n a tu u r  d ikw ijls voor, da t d ie ren  en w ieren  sam enleven. Een zoet- 
w aterpoliep , de groene h y d ra  — Chlorohydra virid issim a  —  is groen door de aan ­
w ezigheid van h e t w ier Chlorella  in  de lichaam sw and. Param ecium  bursaria  is 
eveneens groen wegens een zeer nauw e re la tie  m et Chlorella, w aarm ee h e t op 
harm onieuze wijze h e t leven deelt. In  deze gevallen  k an  m en sp reken  van  een echte 
sym biose tussen p la n t en dier. Zij eten  sam en zonder e lkaar te  benadelen . M aar in 
h e t v reem de avontuur, dat C onvoluta  en Carteria  verb ind t, gaan  tenslo tte  beide ten  
onder om dat een belangrijke leefregel n ie t in acht w o rd t genom en: verw ach t nooit 
m eer van  uw  naaste  dan hij in  s taa t is u te  geven.
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